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磐梯町文化祭のパンフレットが挟み込ま

れています。

引き抜いてご利用ください。
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スポーツフェスティバルが開催されました （関連ページ ： 2- ３ページ）
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９月６日 （日） 長年にわたり開催してきた 「町民体育祭」 を見直し、 今年度から新たに 「磐梯町

スポーツフェスティバル」 として開催しました。

町内外から多くの方が訪れ、 こどもからお年寄りまで参加できる様々な種目に挑戦し、 交流を深

めました。

町民も町外の方も、 磐梯町が好きな人なら、

「誰でも」 参加可能

種目紹介

〇玉入れ

〇未就学児障害物競走

〇パン食いチャレンジ

〇駄菓子詰めチャレンジ

〇輪投げチャレンジ

〇めざせホールインワン

〇ピックルボール

〇フリースローチャレンジ

〇モルック

〇にこにこバトンリレー

〇地区対抗継走

種目に参加するともらえるシールを集めて

大抽選会

様々な年代の方が楽しめるよう工夫された

種目

中学生がスタッフとして運営をサポート

屋台等の出店

スポーツフェスティバルのここが変わりました

町

「

様

種

種

大
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９
月
12
日
（
土
）、
約

１
０
０
名
の
参
加
の
も
と
、

町
中
央
公
民
館
に
お
い
て
敬

老
会
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

式
典
で
は
、
88
歳
を
迎
え

ら
れ
た
方
を
代
表
し
て
、
米

寿
を
祝
う
記
念
品
が
贈
ら
れ

ま
し
た
。

ま
た
、
金
婚
式
を
迎
え
ら

れ
た
７
組
の
ご
夫
婦
に
は
、

福
島
民
報
社
お
よ
び
福
島
県

老
人
ク
ラ
ブ
連
合
会
か
ら
表

彰
状
と
記
念
品
の
「
お
し
ど

り
金
メ
ダ
ル
」
が
贈
ら
れ
ま

し
た
。

式
典
終
了
後
に
は
演
芸
会

が
行
わ
れ
、
磐
梯
第
一
小
学

校
お
よ
び
磐
梯
第
二
小
学
校

の
児
童
の
皆
さ
ん
に
よ
る
発

表
が
披
露
さ
れ
ま
し
た
。
さ

ら
に
、
落
語
家
の
三
遊
亭
圓

福
師
匠
に
よ
る
芸
能
シ
ョ
ー

も
行
わ
れ
、
出
席
者
の
皆
さ

ん
は
、
笑
顔
あ
ふ
れ
る
ひ
と

と
き
を
過
ご
し
ま
し
た
。

～
ご
長
寿
を
心
か
ら
お
祝
い
申
し
上
げ
ま
す
～

金婚を迎えられたご夫婦

米寿の祝い記念品贈呈 金婚夫婦表彰 高齢者代表謝辞

芸能ショー 「落語」 第一小学校 「ほたるっ子全員集合」 第二小学校 「歌♪ダンス♪」

磐
梯
町
敬
老
会

磐
梯
町
敬
老
会
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9 月 18 日（金）道の駅ばんだいにおいて秋の全国交通安全運動出動
式が行われました。  
当日は、猪苗代警察署や交通関係団体の皆さんが出席し、道の駅を
訪れた人々に啓発グッズなどを手渡しました。 
この運動は、交通事故防止の徹底を図ることを目的として、毎年実
施されています。  
今年は「それいいね 夜道にきらり 反射材」をスローガンに掲げ、9
月 21 日（月）から 30 日（水）までの 10 日間にわたり実施されました。

第 20 回市町村対抗福島県軟式野球大会において、磐梯町
チームが史上初となる「ベスト 16 入り」の快挙を達成しま
した。
　1回戦は加藤塁選手の本塁打などで三島町に7対4で勝利。
勢いに乗る 2回戦では、選手の負傷により急遽マスクを被っ
た田中敢選手のリードに稲村優月選手が応え、金山町に 7対
2で勝利。連戦となった 3回戦では、先発の理島弘光選手が
粘りのピッチングを見せるもチャンスであと 1本が出ず、0
対 6で矢祭町に敗れました。
　3回戦で敗退となりましたが、史上初の「同一大会 2勝」
と「ベスト 16 入り」を成し遂げることができました。
　町の代表として全力でプレーし、感動を与えてくれた選手
やチーム関係者、応援してくださった皆様、ありがとうござ
いました。

100 歳を迎えられた （本寺）さんの長寿を祝い、9月 25 日
（金）に自宅で賀寿贈呈式が行われました。
　当日は、町から賀寿と祝金、記念品が贈られたほか、県から県知事賀
寿、町老人クラブ連合会から賀寿と記念品が贈られ、長寿を祝いました。

秋

市

瀨

の全国交通安全運動出動式

町村対抗軟式野球大会で磐梯町が史上初のベスト 16入りを達成！

さん 100歳おめでとうございます

▲三島町戦で全力プレーを見せる古川拓弥選手 ▲金山町戦で 2 試合連続完投の稲村優月選手 ▲初戦の本塁打に続き、 矢祭町戦でも

　　二塁打の活躍の加藤塁選手
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９月 20日（日）大寺五区集会所において大寺五区行政区自主防
災組織防災訓練が開催されました。
猪苗代消防署の方々を講師に、消火栓を使った放水訓練や水消火
器による消火訓練を実施した後、防災についての講話をいただきま
した。

大 寺五区で防災訓練 

9月1日（火）磐梯町は、株式会社フォーバルと「地域活性化起業人制度」
推進要綱による派遣に関する協定を締結しました。
本協定に基づき、フォーバルから派遣された飯田俊さんがCSO（最高戦
略責任者）補佐官として着任し、町のDX推進や人材育成をはじめ様々
な分野での ICT 活用を支援します。

9月18日（金）磐梯町は、北海道余市町と「交流都市提携」を締結し
ました。
本協定は、文化、産業、政策など幅広い分野での交流を進めるととも

に、地場産品のブランド化や自治体DXなど、互いの強みを共有し、双
方のまち作りに生かしていくことを目指しています。

第 79 回福島県総合スポーツ大会スポーツ少年団大会の会津大会男女
混合の部において磐梯バレーボールクラブが優勝し、県大会に出場しました。
９月２日 （水） 町と町スポーツ協会から激励金が交付され、代表児童からは
決意の言葉が述べられました。
県大会では惜しくも1回戦で敗退しましたが、選手の皆さんは全力で試合

に臨みました。

　フ

　北

　磐

ォーバルと 「地域活性化起業人制度」 推進要
綱による派遣に関する協定を締結

海道余市町と 「交流都市提携」 を締結

梯バレーボールクラブが県大会に出場

  

人
事

【
教
育
委
員
会
】

　

令
和
８
年
10
月
１
日

付
で
教
育
委
員
に
辞
令

が
交
付
さ
れ
ま
し
た
の

で
、
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

　

任
期
は
令
和
８
年
10

月
１
日
か
ら
令
和
12
年

９
月
30
日
ま
で
と
な
り

ま
す
。

教
育
委
員
（
新
任
）

【
お
知
ら
せ
】

　

例
年
10
月
号
に
掲

載
し
て
い
た
決
算
お

よ
び
財
政
公
表
は
11

月
号
に
掲
載
し
ま

す
。
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問

令和８年９月１日から生活道路における法定速度が変わりました　   

　　 総務課 総務係 ☎０２４２- ７４- １２１５

令和８年 9 月１日から生活道路の法定速度が

から に

引き下げられました！

地域住民の生活に利用される道路で中央線など
がない一般道路です

道路標識などによって最高速度が指定されてい
ない道路で適用される最高速度です。
現在、一般道の法定速度は原則として 60km/h
です。

生活道路とは

★法定速度が 60km/h から 30km/h とされた道路の例

～町民の皆様におかれましては安全運転を心がけて下さい。 ～

★道路標識等により最高速度が

３０km/h とされる道路区間の例

★道路標識等により最高速度が

40km/h とされる道路区間の例

　車道幅員※ 5.5 ｍ未満　中央線や速度標識が無い生活道路

※車やバイク等が走るために用意された道の幅（歩道除く）

法定速度とは

生活道路とは

法定速度とは
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町の生涯学習や生涯スポーツに関する

情報をお届けします。

みなさんの 「学びたい」 「参加したい」

を応援します！

【問い合わせ】 磐梯町中央公民館 TEL 0242-73-2017　受付時間 ： 8:30 ～ 17:15 ( 土日祝日を除く）

オカリナは、 イタリア発祥の陶器製の楽器

です。 気軽に持ち運びができて、 どんな

所でも演奏が可能です。

月 2 回　水曜日 中央公民館にて活動

10 月の活動日：10/28 （9 時～ 12 時）

※見学大歓迎です。 公民館まで事前に連

絡ください。

東日本大震災から15年が経過した相馬市を訪問しました。

震災ガイドの方から、 バスで市内を巡りながら説明を受け

たり、 伝承鎮魂祈念館において津波の被害状況を確認し

たりと、 当時と今を学ぶ研修となりました。

11 月 15 日に開催される、 市町村対抗福島県縦断駅伝競走

大会 （ふくしま駅伝） に向けて、中学生から社会人のメンバー

が、 多目的広場を中心に日々練習に取り組んでいます。

町民みんなで、 応援しましょう！

みんなと一緒に大好

きなオカリナの音色

を奏でながら、 楽し

く演奏しています。

お仲間が増えるのは

嬉しいです。

気軽に見学に来てみ

てください。
代表 ： さん





▶講堂
9:00 ～ 12:00
磐梯町文団連秋の芸能まつり

14:30 ～ 15:00
磐梯中学校アンサンブル部演奏

▶和室
9:00 ～ 15:00
ばんだい名水茶会 （裏千家お茶の会）

9:00 ～ 16:00
ばんだい体験工房

9:00 ～ 13:00

飲食物販売 （商工会女性部出店）

9:00 ～ 16:00
ばんだい秋のうまいもの市

中央公民館

展示物のみ（イベント・抽選会はありません）

町民体育館

町民体育館駐車場

日

日

▶講堂
10:00 ～ 12::00 
磐梯町文化祭表彰式

13:00 ～ 15:00
プロコン BANDAI
（子ども向けプログラミングコンテスト）

▶和室
9:00 ～ 15:00
ばんだい名水茶会 （三趣会）

▶小会議室
9:00 ～ 15:00
ばんだい出張写真館

9:00 ～ 15:00
〇健康まつり

〇マイナンバーカード出張申請所

〇社会を明るくする運動 ・ 人権擁護委員

　 啓発活動

〇 InBody （体組成計） 無料測定会

〇チャリティーバザー （婦人会）

9:00 ～ 15:00
〇動物ふれあい広場

10:00 ～ 16:00
秋の門前市

中央公民館 町民体育館

町民体育館駐車場

磐梯山慧日寺資料館

【日時】 11 月 1 日 （日） ～ 3 日 （火 ・ 祝）
　　　　　 9:00 ～ 17:00 （3 日のみ　9:00 ～ 15:00）
【会場】  中央公民館、 町民体育館、 町民体育館駐車場

11 1

11 3

【賞品が終わり次第終了】
体育館受付でガラポン抽選会！※おひとり様１回のみ

！

【賞品が終わり次第終了】
体育館受付でガラポン抽選会！※おひとり様１回のみ

！

月11 2

火

00

秋のスタンプラリー
秋のスタンプラリー
秋のスタンプラリー
秋のスタンプラリー

体育館受付と秋の門前市でスタンプを集めると、 「２00ポイント」のばんだいポイントなどが
もらえます！
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募集磐梯町ふれあいセンター
からのお知らせ

☎0242-73-3617☎ 0242-73-3617

開館時間 10:00 ～ 21:00

休館日 第１月曜日

料金

〇トレーニング室 （１日） 町民 500 円 ・ 町外 800 円

〇レッスン （１回）          町民 500 円 ・ 町外 800 円

〇プール                     町民無料 ・ 町外 500 円

〇フリーパス （全ての施設が何回でも利用可能）　5,170 円 / 月

◀ Instagram ◀ホームページ

＼最新情報は公式 Instagram とホームページで／

※レッスンの会場や持ち物など、詳細についてはお問い合わせください。

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3

4 5 6 7 8 9 10

11 12 13 14 15 16 17

18 19 20 21 22 23 ２４

25 26 27 28 29 30 31

19:30-20:20
ZUMBA

19:30-20:20
ZUMBA

19:30-20:00
フレックスクッション

ストレッチ

19:30-20:00
フレックスクッション

トレーニング

19:00-19:45
バンドトレーニング

19:00-19:
バンドストレッチ

19: ３0-20:15
腹筋トレーニング

19: ３0-20:15
腹筋トレーニング

19: ３0-20:15
ファイトエアロ

19: ３0-20:15
下半身トレーニング

19: ３0-20:15
下半身トレーニング

19:30-20:00
脂肪燃焼サーキット

トレーニング

レッスン休講

19:15-19:45
桃尻

19:15-19:45
桃尻

19:15-20:00
バンド桃尻

　10 月のレッスン

　ふ れあいセンターについて

特
別
価
格
で

フ
リ
ー
パ
ス

年
会
員
受
付
中
！

特
別
価
格
で

フ
リ
ー
パ
ス

年
会
員
受
付
中
！

■対象
磐梯町を含む会津地方に在住または勤務
の方、およびその二親等以内のご家族

■内容
トレーニング室・レッスン・プールが１年
間使い放題！

詳しくは、ふれあいセンター（☎ 0242-
73-3617) まで、お問い合わせください。

10月中にお申込みすると

通常価格

62,040 円
↓

24,000 円
（税 ・ 事務手数料込）

※申込月によって
価格が変わります
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地域包括支援センターだより
　　　☎ 0242-73-3530　あたらしい職員を紹介します

　はじめまして、8月 31日付けで磐梯町地域包括支援センターに配属となりま
した （こびやま のぞみ）と申します。これまでは、同じ建物内にあ
る磐梯町医療センターで看護業務をしており、皆様の健康を守るお手伝いをさせ
ていただいておりました。地域包括支援センターでの勤務は初めてで、まだまだ
土地勘もなく、覚えることに必死な毎日で
すが、地域のことを学びつつ、皆様の暮ら
しを支えられるよう精一杯頑張ってまいり
ます。 訪問等で見かける機会がありまし
たら、ぜひお声がけくださると嬉しいです。
　日頃の生活のご様子や心配事、困りごと
だけでなく、ご関心のあることなどをお聞
かせいただければと思います。これからど
うぞよろしくお願いいたします。

保健福祉センターだより
☎ 0242-73-3101

子育て今と昔

子育ての方法は時代とともに変化しています。 昔も今も 「子どもの健やかな成長を願う気持ち」 は同

じです。 子育ての違いを知り、 家族みんなで協力しましょう。

さん

愛着形成や安心感につながる大切な関わり。

乳幼児突然死症候群 （SIDS） を防ぐため、

医学上の理由がない場合、 あお向けで寝

かせる。

離乳食前の果汁はいらない。 離乳食は生

後５～６か月頃から開始。

父親も育児の担い手として、 おむつ替え

や入浴、 寝かしつけなどに積極的に参加

する。

紫外線に配慮しながら外の空気や自然の

光に触れる 「外気浴」 が推奨されている。

抱っこしすぎると抱き癖がつく。

頭の形がよくなる、 よく寝る。

3 か月頃から、 果汁や野菜スープを与

えることが勧められていた。

育児や家事は主に母親が担い、 父親は

仕事中心。

日光浴をしないと、 くる病 （ビタミン

D 欠乏症） になる。

抱っこ

うつぶせ寝

離乳食 ・ 水分

父親の育児参加

日光浴 ・ 外気浴

今 昔



磐梯町文団連 芸能まつり

ばんだい体験工房

アンサンブル部演奏

ばんだい秋のうまいもの市

　文化祭期間中は様々なイベントが開催されます。その中から、今年新しく開催されるイベントをご紹介します。 　

　新しいイベントも、 恒例のイベントもぜひお楽しみください♪

①氏名又は名称　株式会社 南ヶ丘牧場②事業所の名称　磐梯高原 南ヶ丘牧場③事業所の所在地　福島県耶麻郡猪
苗代町大字磐根字遠山 1039-38 ④第一種動物取扱業の種別　第一種動物取扱業者⑤登録番号　福島県動愛会展
示第 4-11 号⑥登録年月日　平成 19 年 5 月 29 日⑦登録の有効期間の末日　令和 9 年 5 月 28 日⑧動物取扱
責任者の氏名　岡部哲也

文化祭を文化祭を もっともっと 楽しもう楽しもう♪
＼見て、 聴いて、 食べて、 体験して♪／

動物ふれあい広場 ばんだい出張写真館

毎年文化祭関連行事として開催し

ていた芸能まつりが、 初めて文化

祭期間中に開催されます。 磐梯町

の文化団体による歌や踊りの発表

会をぜひご覧ください。

磐梯中学校アンサンブル
部による素敵な演奏をお
楽しみください♪

11/1 （日） 9:00～ 12:00

会場 ：公民館講堂
11/1 （日） 14:30～ 15:00

会場 ：公民館講堂

様々なワークショップを体験

できます。 （多肉植物寄せ植

え、 ロープワーク、 篆刻スト

ラップ、 エコクラフトストラッ

プなど）

「うまいもの」 が大集合。 食欲の秋を満喫しましょ

う！ （豚汁、 秋野菜販売、 牛串焼き、 ペロシキ、

焼きそば、 から揚げ、 揚げたこ焼き、 フリフリポ

テト、 チーズハットグ、 カリカリチーズ、 大判焼き

などを予定）

11/1 （日） 9:00～ 16:00

会場 ：町民体育館

11/1 （日） 9:00～ 16:00

会場 ：町民体育館駐車場

南ヶ丘牧場の動物た
ちを間近で見たり、
触れ合ったりできま
す。 （ヒツジ、 ヤギ、
ウサギ）

SIGMA のカメラで記念写
真を撮りませんか？撮影し
た写真はデータでお渡しし
ます。

11/3 （火） 9:00～ 15:00

会場 ：町民体育館駐車場

11/3 （火） 9:00～ 15:00

会場 ：公民館2階小会議室室

※ 10 月 9 日 （金） 時点の情報です。 最新情報は町ホームページ等でお知らせします。



・小中学生書道展・小学生絵画展
・中学生作品展
・幼稚園児絵画展
・猪苗代消防署磐梯出張所防火ぬりえ作品展
・学校DE&I パネル展～多様性と包括性を考える～
・磐梯町認定地域クラブブース 
　（クマ部、地域づくり部）

・生涯学習成果作品展（磐梯大学・ものづくり講座）
・町民作品展
・生け花展（三趣会）
・老人クラブ・りんどう・ハーモニー磐梯作品展
・磐墨会書道展

・書道愛好会作品展
・つくしんぼ展示
・ふわふわ作品展
・エコ・クラフト愛好会作品展
・磐梯昔語りの会「ゆずりは」展示
・フォトウオークばんだい写真展

・磐越西線ジオラマワークショップ作品展示
・健康まつり展示
・木造住宅耐震化 PRパネル展示
・地域おこし協力隊ブース
・町民の幸せプロジェクト展示
　　　　　　　　　　　　　　　　　※ 10月 9日時点

【展示期間】

11/1 日 （日） ～ 3日 （火 ・祝） 9:00～ 17:00 （3日のみ9:00～ 15:00）

会場 ：町民体育館

■展示物一覧
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第２３回福島県知事選挙の投票が

１０月２５日 (日) に行われます。

投票時間は 午前７時から午後７時まで

第２３回福島県知事選挙のお知らせ

※全ての行政区の方の投票所が、 磐梯町中央公民館 （講堂） となりますので、 ご注意ください。

１． 平成２０年１０月２６日までに生まれた方

２． 令和 ８年 ７月 ７日までに磐梯町に転入の届出を行い、 引き続き町内に住所を有する方

投票日当日、 仕事などの都合により不在になる方は、 期日前投票ができます。

1. 期日　１0 月 9 日 （金） ～ 10 月 24 日 ( 土 )

2. 時間　午前 8 時 30 分～ 午後８時

3. 場所　磐梯町役場 相談室

1. 日時　10 月 25 日 （日） 午後８時から

2. 場所　磐梯町中央公民館 講堂

◀不在者投票について

◆問い合わせ先

磐梯町選挙管理委員会　☎ 0242-74-1223

←投票所送迎用バスの運行表は裏面をご覧ください

選挙期間中、 仕事や旅行などで磐梯町以外の市区町村に滞在している方は、 事前申請に

より滞在先の投票所で不在者投票ができます。 詳細は町ホームページをご覧ください。

投票区 行政区 投票所

磐梯町投票区 磐梯町の全区域 磐梯町中央公民館 （講堂）

■投票

■投票できる方

■期日前投票

■開票

■不在者投票
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令和 8 年 10 月 25 日執行　第 23 回福島県知事選挙

投票所送迎用自動車運行

乗降場所 午前 午後

妙法原 ( 妙法原三叉路 ) 9:10 13:10

大寺六区 ・ 東電第二 ・ こぶしケ丘 ( 諏訪山集会所 ) 10:10 14:10

本寺 ( 史跡慧日寺跡金堂前 ) 10:40 15:10

乗降場所 午前 午後

源橋 ( 旧消防屯所前 )  8:10 13:10

一の沢 ・ 横達 ( 横達公民館前 )　 8:30 13:30

源橋 ( 源橋バス停 ) 10:10 15:10

大曲 ・ 塩ノ原 ( 県道塩ノ原入口 ) 10:30 15:30

更科団地 ( 消防屯所前 ) 10:50 15:50

乗降場所 午前 午後

入倉 ( 細田商店前 ) 8:10 14:10

下西連 （地区集会所） 8:30 14:30

上西連 （多目的集会所） 8:50 14:50

赤枝 ( 赤枝バス停 )  9:10 15:10

落合 ( 落合バス停 ) 9:30 15:30

乗降場所 午前 午後

法正尻 ( 地蔵前 )　 8:10 13:10

布藤 （布藤公民館前） 8:40 13:40

磨上 ( 消防屯所前 ) 9:10 14:10

七ツ森 ( 七ツ森中央バス停 )  10:10 15:10

■磐梯 ( 妙法原、 大寺六区、 本寺、 東電第二、 こぶしケ丘 )

■更科 ( 一の沢、 横達、 大曲、 塩ノ原、 更科団地、 源橋方面 )

■大谷 ・ 赤枝 ( 入倉、 下西連、 上西連、 落合、 赤枝 )

■更科 ( 法正尻、 布藤、 磨上、 七ツ森方面 )

○上記以外の時間での送迎をご希望の方は、 下記までお問い合わせください。

 磐梯町選挙管理委員会　℡７４－１２２３
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磐梯町地域おこし協力隊通信 10月号磐梯町地域おこし協力隊通信 10月号

◀地域おこし協力隊
  note

▼ note はこちらから▼

▼ note はこちらから▼

◀地域おこし協力隊
　紹介ページ

みなさん、こんにちは！
地域おこし協力隊の三浦 実子（みうら みこ）と申します。
今年の 4月に二本松市より来ました。
教育再デザインセンターに参画し、「生きる」教育の推進やコミュニティ・
スクールの充実、学校と地域をつなぐ活動に取り組んでいます。
今年度は、幼稚園・小学校・中学校で、子どもたちが自分を大切にし、自分
で考え、選択できるちからを育む学びを進めています。
日々の活動や、子どもたちとの関わりの中で感じたことを note に綴ってい

ます。試行錯誤しながらの取り組みですが、子どもたちが安心して自分らしく
育っていける環境を地域のみなさんと一緒につくっていけたらと思います。「こ
んな学びがあったらいいな」「こんなことなら一緒にできそう」と感じていた
だけたら、ぜひ声をかけてください。

■自己紹介
令和６年４月着任青森県三沢市出身 29歳です。

■今年度の活動について
着任３年目、協力隊としての任期も残り半年となりました。
昨年度に引き続き、関係人口（愛着人口）の創出や移住定住に向けて、「きっ
かけと居場所づくり」をテーマに活動しています。
町の中心部にある「暮らしの中宿未日常」では、誰でも気軽に立ち寄れる
オープンスペースとして、日中の開館や「オープン飲み会」等を企画・運営
しています。
また、磐梯町地域おこし協力隊公式noteでは、毎月記事を投稿しています。

活動報告や、地域おこしに対する私の想い、卒隊後のことまで赤裸々に語っていますので、よろしけ
ればご覧ください。InstagramやFacebookでも発信していますので、ぜひフォローお待ちしてます。
（＠ 73_0kay で検索してください！）
最終年度になって、活動も関わりも幅が広がっています。いつも協力してくれる仲間たちや、声を
かけてくださる町民の皆さまには感謝しています。磐梯町に来なければ、協力隊になってなければ、
経験しえなかったことがたくさんあります。
残り半年、協力隊として悔いのないよう活動していきます。よろしくお願いいたします！

三
み う ら

浦 実
み こ

子　所属 ： 教育再デザインセンター

浪
なみおか

岡 由
ゆ い

依　所属 ： 行政経営課
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　　　医療センターだより
内科　田部　宗玄　　　☎0242-73-2110薬と健康の週間

　10月 17日が 薬
やくそじんさい

祖神祭の日であることにちなみ 厚生労働省では毎年 10月
17 日から 23日を薬と健康の週間としています。割合身近にある薬ですが、
この機会に改めて見直してみましょう。
　薬の作用及び副作用、種類、正しい使い方飲み合わせ、後発品（ジェネリッ
ク医薬品）、セルフメディケーション（自分自身の健康に責任を持ち、軽度な
身体の不調は自分で手当てすること）
　心配なことがあれば、最寄りの医療機関まで。

問

国民年金の付加年金制度について　　   

　　 町民課 保健福祉係 ☎０２４２- ７４- １２１５

　国民年金第 1号被保険者ならびに任意加入被保
険者は、定額保険料に付加保険料を上乗せして納
めることで、将来受け取る年金額を増やすことが
できます。

1．納めることができる方　※農業者年金にご加入
     中の方は、既にお手続きされています。
・国民年金第1号被保険者（20歳以上60歳未満）
・任意加入被保険者

2．付加保険料（月額） 
　  400 円
3．お申し込み先
     町民課窓口もしくは年金事務所
4．付加年金額
　　付加年金額は、「200円×付加保険料納付月数」
　です。
　　例えば、20歳から 60歳まで 40年間、付加
　保険料を納めていた場合の年金額は次のとおり
　です。

 納入額  400 円× 480月（40年）=192,000 円
 受給額  200 円× 480月（40年）=  96,000 円

※いずれも年額

　なお、付加年金は定額のため、物価スライド（増
額・減額）はありません。

　※申し込みの際は、次の点にご注意ください。
・付加保険料の納付は、申し込んだ月分からと　
  なります。
・ 付加保険料の納付申し込み後、納付を辞める
  場合は、付加保険料納付辞退申出書の提出が必
  要となります。
・国民年金基金に加入している方は、付加保険
  料を納めることはできません。

ひとり親家庭の医療費の一部を助成すること
により、その健康と福祉の増進を図ることを
目的とするものです。

〇助成対象者
ひとり親家庭の親と児童（18 歳に達する以
後の最初の 3月 31日までの間にある者）、父
母のいない児童等

※ただし、父または母及び扶養義務者の所得
制限があります。

〇助成内容
対象者が支払った医療費のうち各種医療保険
適用による自己負担分について、同一受診月
ごとに 1,000 円を超えた金額を助成します。

〇手続方法
助成を受けるには、事前に申請し、『ひとり親
家庭医療費受給資格者証』の交付を受ける事
が必要です。新規で申請を希望する方は町民
課保健福祉係まで連絡をお願いします。

〇登録済みの方へ
現在お使いの『ひとり親家庭医療費受給資格
者証』は 10 月 31 日が有効期限となってお
ります。

継続を希望される方は、更新手続きをして下
さい。関係書類は９月下旬に対象者へ送付し
ています。

ひとり親家庭医療費助成制度
　　　町民課 保健福祉係　☎ 0242- ７４- １２１5
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■町の人口と世帯数

（令和８年 9 月 30 日現在）

町の人口 ： 3,030 人

男性 ： 1,514 人

女性 ： 1,516 人

世帯数 ： 1,164 世帯

転入 ： 3 人

転出 ： 6 人

出生 ： 1 人

死亡 ： 2 人

■今月の納期

１１月2日 （月）

町県民税 3期

介護保険料 4期

後期高齢者医療保険料 3期

上下水道料金お忘れな

く！

※詳細については、 各問い合わせ先までお問い合わせください。

※内容は一部変更となる場合がありますので、 ご了承ください。

町では、 町からのお知らせ

を磐梯弘報へ集約し、 全戸

配布を回覧にするなど、 配

布物の削減 ・ 調整に取り組

んでいます。 皆さまのご理

解とご協力をお願いいたし

ます。

■戸籍の窓口 （９月期 敬称略）

〇誕生おめでとうございます
日付 お名前 （保護者） 行政区

福島県民手帳は 2027 年
版で最後です

　　　行政経営課☎ 0242-74-1211

　半世紀以上にわたり親しまれて

きた 「福島県民手帳」 が、 2027

年版 （令和 8 年 11 月発行） で

最後の発行を迎えます。

　福島県の統計データや暮らしの

お役立ち情報、 県内 52 の観光施

設で使える割引特典が満載の貴重

な一冊です。

　長年のご愛顧に感謝を込めてお

届けします。 記念にぜひお買い求

めください。

 詳しくは、 県ホームページをご覧

ください。

▶商品名

2027 年版 福島県民手帳 （横罫

版 ・ カレンダー版）

▶定価

770 円

▶取扱期限

令和 8 年 11 月 2 日 （月） から

20 日 （金） まで （行政経営課に

て販売）

問 

総合防災イベント 「そなえ
る ・ ふくしま」

　　　そなえる ・ ふくしま 2026 事務局

　　　☎ 024-572-6404

　「そなえる ・ ふくしま」 は、 体験

を通じて楽しみながら防災を学べ

る総合防災イベントです。

　防災車両の展示や楽しい防災企

画が盛りだくさん！ぜひご来場く

ださい。

　詳細はこちらから

▶日時

令和８年１１月２８日 （土）

午前１０時から午後４時まで （予定）

▶会場

いわき市 イオンモールいわき小名

浜、 小名浜潮目交流館、 アクアマ

リンパーク

問 

そなえる ・ ふくしま特設サイト

福島県ホームページ

10 月は児童手当の

支給月です

　　町民課 保健福祉係

　　　　☎ 0242-74-1215

　支給日 ： 10 月 9 日 （金）支給日 ： 10 月 9 日 （金）

児童手当の定時払い （２，４，６，８，

１０，１２月） の支払通知書は廃止とな

りましたので、 支払日以降に申請時

に登録した口座をご確認ください。

問 

福島地方法務局からの
お知らせ

　　　福島地方法務局総務課

　　　☎ 024-534-1111

　福島地方法務局分室にある訟務

部門及び人権擁護課は、 令和 8 年

11 月 2 日 （月） から以下の所在地

（福島地方法務局福島合同庁舎内）

へ移転しますので、 お知らせいたし

ます。

　なお、 御不明な点がありましたら、

福島地方法務局総務課 （☎ 024-

534-1111） までお問い合わせくだ

さい。

▶移転先

〒 960-8021 福島市霞町 1 番

46 号 （福島合同庁舎 4 階）

▶問い合わせ先 （変更なし）

訟務部門　　 ☎ 024-534-1976

人権擁護課　☎ 024-534-1994

問 



磐梯弘報　10月号　　16

  ＼福島の安心安全を守るアプリ／

「POLICE アプリふくしま」 を
インストールしよう！

借金の無料相談会
【相談無料 ・ 秘密厳守】

　　財務省東北財務局福島財務事務所

　　   理財課☎ 024-533-0064

福島財務事務所では、 専門相談員

が借金を抱えお悩みの方から家計

や借金の状況等を伺い、 アドバイス

を行うほか、 必要に応じて弁護士な

どの専門家に引継ぎを行う相談会

を開催します。まずは一人で悩まず、

お気軽にご相談下さい。

▶日時

11 月 5 日 （木） 午後 1 時～４時

（原則予約制 ・ 予約締切日 11 月 4 日）

▶会場

福島県会津地方振興局 （福島県会

津若松合同庁舎） ３階 会議室

▶予約受付先

財務省東北財務局福島財務事務所 

理財課☎ 024-533-0064（受付：

平日午前 8 時 30 分～午後４時 30 分）

※当日でも相談が可能な場合もあ

ります。 お気軽にお電話ください。

問 

8 年 7年
死亡事故 0 1
増減 -1

人身事故 2 6
増減 -4

交通事故発生状況犯罪発生状況

【磐梯町内の犯罪 ・ 交通事故発生状況 （猪苗代警察署調べ）】
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◎シートベルトには事故被害軽減に大きな効果

があります。助手席、後部座席も着用しましょう。

◎夜間歩いて外出する際は、 必ず夜光反射材

を身に着けましょう。

※ 「空き巣、 忍び込みなど」 には事務所

荒し、 出店荒しなどの侵入窃盗が含まれ

ます。

※ 「万引き、 車上ねらい」 には置引き、

自動販売機ねらいなどの非侵入窃盗が

含まれます。

※ 「自動車盗など」 には自転車盗、 オー

トバイ盗などの乗り物窃盗が

　含まれます。

 （令和８年８月末現在）

「磐梯町とくとく商品券」 の
記載内容の訂正について

　先日、 各世帯主の皆様へ送付

いたしました 「磐梯町とくとく商

品券」 の表紙に記載内容の誤り

がございました。

　町民の皆様にご迷惑をおかけ

しましたことをお詫び申し上げま

す。

【訂正箇所】

商品券の枚数

誤 ： 計 11 枚綴り

正 ： 計 10 枚綴り

10 月は 「不正軽油撲滅

強化月間」 です

　　会津地方振興局県税部

　　　 ☎ 0242-29-5264

　県では、 10 月を 「不正軽油撲滅

強化月間」 と定め、 関係団体と協

力して、 不正軽油の排除に取り組ん

でおります。

　「不正軽油を作らない ・ 売らない ・

買わない ・ 使わない。」

　不正軽油の防止 ・ 撲滅には、 県民

の皆様のご協力と情報提供が欠か

せません。

　不正軽油の情報提供につきまして

は、 県庁税務課または最寄りの地

方振興局 県税部までご連絡くださ

い。

▶問い合わせ先

・ 不正軽油ホットライン

　（県庁総務部税務課） 

　 ☎　024-521-7205

　FAX：024-521-7905

　メール： zeimu@pref.fukushima.lg.jp

・ 会津地方振興局県税部 

　 ☎  0242-29-5264

　FAX：0242-29-5239

　メール：aizu.kenzei@pref.fukushima.lg.jp

問 

税の無料相談会の
お知らせ

　　 東北税理士会会津若松支部 

　　　　☎０２４２- ２３- ７１４５

　毎年１１月１１日から１１月１７日ま
では 「税を考える週間」 です。
　これに伴い、 東北税理士会会津
若松支部では、 税の無料相談会を
実施します。

▶日時
１１月１６日 （月） 午前 10 時～正午
▶会場
アピオスペース２階研修室
▶相談料
無料

　当日、 来場順に受け付け致しま
す。 なお、 内容によっては順番が
前後する場合があります。 （予約
不要）

問 

婦人会資源回収のお知らせ

　　　磐梯町婦人会

　　　☎ 0242-73-2708

▶実施日

11 月 8 日 （日）

▶時間 ・ 場所

午前８時 30 分までに各地区ゴミ

収集所にお願いします。

▶回収資源

古新聞 ・ 段ボール ・ 空缶 （アルミ ・

スチール）、 チラシ、 雑誌類

※紙類 ・ 段ボールは紙紐でまとめ

て下さい。

問 

アプリのダウンロードはこちらから！
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猪苗代消防署磐梯出張所からのお知らせ
☎ 0242-73-3100

秋の全国火災予防運動

令和８年 11 月 9 日から 11 月 15 日にかけて

秋の全国火災予防運動が実施されます。

空気が乾燥し、 火災の起こりやすい季節です。 火の取扱いに充分注意しましょう。

《４つの習慣》
１． 寝たばこは絶対にしない、 させない。

２． ストーブの周りに燃えやすいものを置かない。

３． こんろを使うときは火のそばを離れない。

４． コンセントはほこりを清掃し、 不必要なプラグは抜く。

《６つの対策》
１． 火災の発生を防ぐために、 ストーブやこんろ等は安全装置の付いた機器を使用する。

２． 火災の早期発見のために、 住宅用火災警報器を定期的に点検し、 10 年を目安に交換する。

３． 火災の拡大を防ぐために、 部屋を整理整頓し、 寝具、 衣類類及びカーテンは、 防炎品を使用する。

４． 火災を小さいうちに消すために、 消火器等を設置し、 使い方を確認しておく。

５． お年寄りや身体の不自由な人は、 避難経路と避難方法を常に確保し、 備えておく。

６． 防火防災訓練への参加、 戸別訪問などにより、 地域ぐるみの防火対策を行う。

【令和８年度防火標語】 火の確認 いい日を支える いい習慣
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　令和 8 年 9 月 25 日（金）山形県西川町において、日本名水百選の選定地が会場となる「全国名水サミッ
ト in にしかわ～地域の豊かさ （月山のめぐみ） は名水にあり～」 が開催されました。
　イベント後半では次年度の開催地 PR 動画が上映された後、 町長による宣言とともに令和９年度の全
国名水サミット開催地である磐梯町にバトンが渡されました。 全国名水サミットが福島県で開催されるの
は、 磐梯町が初めてです。

　10 月 24 日 （土） に開催する 「磐梯町ネイチャーポジティブフェス 2026」 は、 次年度も 「全国名水
サミット」 に合わせて開催する予定です。 「名水のまち　ばんだい」 を印象付けるイベントにするために、
準備を進めています。 ぜひお越しください！

【体験コーナー】

〇廃食油石けんづくり

〇名水スライム実験

〇一眼カメラ体験

〇ウイスキーの試飲

【ステージイベント】

〇利き水チャレンジ

〇抽選会

〇名水 PR 動画上映

【グルメ ・ マルシェ】

〇パン

〇豚汁

〇町の特産品 ・ 加工品

　　　　　　　　　　　　　　　　　　など

【その他のイベント】

〇磐梯町の名水と歴史をめぐる

　モニターツアー （無料 ・ 先着順

10 名）

〇水素カート （先着順）

※未就学児のみ乗車可能、

小学生以上はラジコン操作

詳細はチラシまたはホームページ

をご覧ください。

全国名水サミットのバトンが磐梯町につながりました！！

■令和８年８月実績（家庭ごみ＋事業ごみ）
　目標：90.0 t　実績：96.1 ｔ
　（令和７年８月実績より 3.2t 増）

残念ながら 2カ月連続で、目標は達成で
きませんでしたが、可燃ごみの減量は確
実に進んでいますので、引き続きご協力
をお願いいたします。 

可燃ごみ削減進捗について

◆申込 ・ 問い合わせ先　町民課 ネイチャーポジテイ戦略推進係　☎ 0242-74-1215

磐梯山が育む豊かな水と自然、 そして、 会津の
歴史と文化を全国の皆さまに感じていただける
大会とするよう準備を進めてまいります！ぜひ、
来年磐梯町にお越しください！！

準備を進めています。 ぜひお越しください！

磐梯町ネイチャーポジティブフェス２０２６
日時 ： １０月２４日 （土） 10:00 ～ 15:00　会場 ： 町民体育館

■出店 ・ イベント等 （一部）
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