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【お知らせ】

町では、 町からのお知らせを磐梯弘報へ集約し、 全戸配布のチ

ラシを回覧にするなど、 配布物の削減・調整に取り組んでいます。

皆さまのご理解とご協力をお願いいたします。
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ばんだい納涼盆踊りが開催されました （関連ページ ： 2- ３ページ）
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8 月 13 日 （木） 第１4 回ばんだい納涼盆踊りが開催されました。
会場には町内外から多くの人が訪れ、 出店やダンスパフォーマンス、
盆踊りなど様々なイベントで大いに盛り上がりました。

D-BROTHERS

パフォーマンス 「磐梯町の会津磐梯山」

磐梯明神太鼓

氏家エイミー

若狭サチ （NeoBallad)
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お名前 略歴

一青 妙
（ひとと たえ）

作家・俳優・歯科医。台湾・台南市親善大使を努めるなど、日台交流活動に力を入れ
ている。人と地域をつなぐ活動を通じて磐梯町の魅力を広く発信。

末廣屋 葵太夫
（すえひろや あおいたゆう）

京都・嶋原に伝わる伝統文化を受け継ぐ太夫として活動。昨年観光大使に就任した末
廣屋司太夫さんと親子で京都・嶋原文化の再興に尽力している。

小暮 智美
（こぐれ ともみ）

下郷町出身の俳優。舞台・ドラマ・映画出演の他、福島弁方言指導や演劇の講師とし
ても活躍している。

中村 麻里
（なかむら まり）

食の専門メディアに携わる過程で知った会津の食文化や伝統工芸に魅力を感じ、会津
木綿を使ったクラフト作品の制作にも取り組む。

半澤 洋
（はんざわ ひろし）

企業経営の傍ら、地方創生や地域ＰＲイベントの企画運営に携わり、地域の魅力を多
くの人に届ける架け橋として活動している。

田中 玄亮
（たなか げんりょう） 会津藩田中家 16代当主。地域振興や会津文化の発信に取り組んでいる。

遠藤 貴司
（えんどう たかし）

大谷地区在住の建設コンサルタント。趣味のカメラで県内の魅力を SNSで発信して
いる。

●磐梯町観光大使

発表！磐梯町観光大使

　今年は７名の 「磐梯町観光大使」

が誕生し、 ばんだい納涼盆踊りで

当日出席された 5 名の観光大使に

委嘱状が交付されました。

　観光大使の皆さんには、 今後様々

なイベントやＳＮＳなどを通じて、 町

の魅力や情報をひろく発信していた

だきます。 （左から一青妙さん、 末

廣屋葵太夫さん、 中村麻里さん、

田中玄亮さん、 遠藤貴司さん）

昨年に引き続き小学生が企画から買い出し、

販売まで全ての工程を自分たちで行い、 様々な

「おみせ」 を出しました。

今年度からスタートした認定地域クラブ 「クマ

部」 もブースを出しました。 NPO 法人おーでら

すや元地域おこし協力隊の方の指導の下、 中学

生が鹿の角を加工したアクセサリーや、 監視カメ

ラに写った動物の写真の販売などを行い、 訪れ

た人にクマ部の活動について説明する姿も見ら

れました。

子どもたちも出店に挑戦！

クマ部

小 学 生 の
おみせ
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8 月 19 日（水）磐梯町上下水道委員会が開催され、町長から
12 名の委員に委嘱状が交付されました。
上下水道委員の任期は、令和 8年 8 月 1 日から令和 10 年 7 月

31 日までの２年間となります。

上 下水道委員会を開催しました

８月20日（木）戦没者慰霊碑前において、遺族会主催による戦没者
慰霊祭が執り行われました。
　式典には町関係者および遺族会会員が参列し、先の大戦で尊い命を捧
げられた戦没者 166 柱に哀悼の誠をささげました。遺族会代表者による献
花が行われ、参列者一同がご冥福を祈るとともに、恒久平和への願いを
新たにしました。
　厳かな雰囲気の中で執り行われた慰霊祭は、平和の尊さを改めて考え
る機会となりました。

戦 没者慰霊祭

８月 25日（火）役場において、令和 8年度個人県民税優良市
町村知事感謝状伝達式が行われました。
個人県民税の納税について功績があったことが評価されたもの
で、町長に知事感謝状が伝達されました。
令和 7年度徴収率は 99.15％で、高い徴収率を保っています。

優良納税市町村感謝状伝達式

8 月 2日（日）早朝から、町民の皆様により道路にある花壇の除
草や周辺のゴミ拾い等の道路美化活動が行われました。
美化活動の後は「花いっぱい運動」として、町道と県道沿いに6,500
本のマリーゴールドの苗を植えました。
皆様のご協力のおかげで沿道の環境美化を図ることが出来まし
た。ありがとうございました。

道 の日 （花いっぱい運動） 
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8月 21日（金）・22日（土）旧暦の七夕にあたる8月19
日にちなみ、「七夕の夢から始まる磐梯町の未来」をテーマに、
星空と夢を語り合う交流イベントを開催しました。
21日（金）は、未日常で大曲地区在住のホシミスト
さんをお迎えし磐梯町の星空の写真を見ながら、参加者の皆
さんと夢について語り合いました。
22日（土）には磐梯神社で、巫女舞の練習見学や七夕飾り
作りなどをしながら、集まった皆さんが和やかに交流されまし
た。

七夕にちなんだ交流イベントを開催

８月 27日（木）幼稚園でおばけやしきごっこが行われました。
おうちの人と一緒に考えた様々なおばけに扮した年長児たちが、年少児や年中児、先生や保護者の皆さんを
驚かせました。

お ばけやしきごっこ

８月１日（土）令和８年度磐梯町語学教育交流事業の一環として、参加申込者に英語に触れる機会を設け、英語
漬けの一日を過ごしてもらう「イングリッシュキャンプ」を開催し、磐梯中２年生１４人が参加しました。
ネイティブスピーカーの外部講師２人を迎えて、当日のスケジュール説明から日常会話まで、すべて英語の環境を体験

しました。

イングリッシュキャンプを開催しました



磐梯弘報　9月号　　6

町の生涯学習や生涯スポーツに関する

情報をお届けします。

みなさんの 「学びたい」 「参加したい」

を応援します！

【問い合わせ】 磐梯町中央公民館 TEL 0242-73-2017　受付時間 ： 8:30 ～ 17:15 ( 土日祝日を除く）

主に小学校や保健福祉センターで絵本

の読み聞かせをしています。

現在は 11 名で活動中です。

興味のある方、 絵本の好きな方は一緒

に楽しく活動してみませんか？

・ 一小、 二小での読み聞かせ

・ キッズふれあい広場での絵本読み聞かせ

・ 遊びの教室での絵本読み聞かせ

・ 県立博物館でのお話し会など

月２回 （第２ ・ ４木曜日）

13 時～ 14 時

中央公民館にて

ドライフラワーアレン

ジメント講座を開催し

ました。

講師の橋本さん ・ 酒

井さんに丁寧に指導

いただき、 素敵な作

品が完成しました！

ドライフラワーアレンジメント

note
始めました

教育委員会や生涯
学習のことなど、
note で情報発信
しています。

た

活動内容 活動日

ボランティアサークル

ハーモニー

第 13 回市町村対抗福島県ソフトボール大会

磐梯町チームを応援しよう！
磐梯町チームの初戦が決まりました！
みんなで熱い声援を送りましょう！

昨年の大会の様子

頑張れ！

磐梯町！

10月3日（土）

12 ： 15

プレイボール

対戦相手：三春町

会　　場：相馬光陽
ソフトボール場

初戦のお知らせ

活動団体紹介

公民館特別講座
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募集磐梯町ふれあいセンター
からのお知らせ

☎0242-73-3617☎ 0242-73-3617

開館時間 10:00 ～ 21:00

休館日 第１月曜日

料金

〇トレーニング室 （１日） 町民 500 円 ・ 町外 800 円

〇レッスン （１回）          町民 500 円 ・ 町外 800 円

〇プール                     町民無料 ・ 町外 500 円

〇フリーパス （全ての施設が何回でも利用可能）　5,170 円 / 月

◀ Instagram ◀ホームページ

＼最新情報は公式 Instagram とホームページで／

※レッスンの会場や持ち物など、詳細についてはお問い合わせください。

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5

6 7 ８ 9 10 11 12

13 14 15 16 17 18 19

20 21 22 23 24 25 26

27 28 29 30 31

19:30-20:20
ZUMBA

19:30-20:20
ZUMBA

19:30-20:00
フレックスクッション

YOGA

19:30-20:00
フレックスクッション

トレーニング

19:30-20:00
フレックスクッション

ストレッチ

19:00-19:45
バンドトレーニング

19:00-19:45
バンドストレッチ

19:00-19:45
バンドストレッチ

19: ３0-20:15
腹筋トレーニング

19: ３0-20:15
腹筋トレーニング

19: ３0-20:15
腹筋トレーニング

19: ３0-20:15
下半身トレーニング

19: ３0-20:15
下半身トレーニング

19: ３0-20:15
下半身トレーニング

19:30-20:00
サーキット

トレーニング

19:30-20:00
体幹トレーニング

19:15-19:45
桃尻

19:15-20:00
バンド桃尻

19:15-19:45
桃尻

　9 月のレッスン

　ふ れあいセンターについて

特
別
価
格
で

フ
リ
ー
パ
ス

年
会
員
受
付
中
！

特
別
価
格
で

フ
リ
ー
パ
ス

年
会
員
受
付
中
！

■対象
磐梯町を含む会津地方に在住または勤務
の方、およびその二親等以内のご家族

■内容
トレーニング室・レッスン・プールが１年
間使い放題！

詳しくは、ふれあいセンター（☎ 0242-
73-3617) まで、お問い合わせください。

9月中にお申込みすると

通常価格

62,040 円
↓

20,200 円
（税 ・ 事務手数料込）

※申込月によって
価格が変わります



磐梯弘報　9月号　　8

地域包括支援センターだより
　　　☎ 0242-73-3530　乾いていませんか？ 「喉」 と 「脳」

　高齢になると喉の渇きを感じにくく、 自分では水分を摂っているつもりでも気づかないうちに脱水気

味になっている事があります。

　人間の脳は約 75％が水分で構成されていると言われており、 そのため水分が不足すると脳の働きも

鈍くなり、 ぼんやりして集中できなかったり、 考えがまとまらないなどの症状が現れる事があります。

こまめな水分補給は、 熱中症だけでなく大切な脳を守る事にもつながっています。 脳をいたわり、 元気

な状態に保つためにも、 ３つの健康習慣に気を付けてみませんか？

一度にたくさん飲むよりも少

量ずつこまめに飲みましょう。

室内で過ごす日、 あまり体を

動かしていない時にも意識的

に摂取しましょう。 飲み物か

らだけでなく、 ゼリーや水分

量の多い果物や野菜などを食

べることもお勧めです。

昼食後に短時間目を閉じるだ

けでも脳の疲労回復や集中力

アップが期待されます。 ただ

し 30 分以上眠ってしまうと

目覚めた後にぼんやりしたり

夜の睡眠に影響が出たりする

ので、 「少し休む」 くらいが脳

にはちょうど良い休息時間で

す。

暑い日は室内での体操やスト

レッチでも十分です。 体を動

かさない生活が続くと脳への

刺激も少なくなってしまうの

で、 適度に体を動かしていき

ましょう。

喉が渇いたな、 と思う前の

水分補給
15 ～ 20 分の 「脳の休憩」 少しでも体を動かす

１ ２ ３

体 動

保健福祉センターだより
☎ 0242-73-3101

9 月は 「食生活改善普及運動月間」

より良い食生活のための４つのポイント

主食 ・ 主菜 ・ 副菜

を組み合わせるこ

とで栄養バランス

が取りやすくなり

ます。 中食なども

取り入れて、 この

３つが揃う食事を

意識しましょう。

毎日のくらしに果物

を取り入れてみませ

んか。 １日の目安は

200 ｇ、 みかんだっ

たら１日２個。 カット

フルーツなども手に

取りやすくておすす

めです。

毎日、 もう１皿分の

野菜を増やすことで

健康に良い影響が期

待できます。 手に入

りやすい野菜を上手

に組み合わせて、 も

う１皿分取り入れて

みましょう。

食塩の摂りすぎに

は注意が必要で

す。 だし・柑橘類・

香辛料や、 減塩

食品もうまく使っ

て、 おいしく減塩

してみましょう。

出典 ： 厚生労働省ホームページ （https://kennet.mhlw.go.jp/slp/）

〇主食 ・ 主菜 ・ 副菜を組み合わせよう

〇毎日果物を食べよう

〇野菜を毎日 1 皿プラスしよう

〇まずは 1 日マイナス 2g、 おいしく減塩しよう
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国民健康保険からのお知らせ

従来の健康保険証は、2024 年 12月２日以降新たに発行されなくなり、マイナンバーカードの健康保険
証利用（マイナ保険証）を基本とする仕組みに移行しています。医療機関・薬局の受付では、マイナ保険証
をお持ちの方は「マイナ保険証」、マイナ保険証をお持ちでない方は「資格確認書」をご提示ください。

　国民健康保険から社会保険へ、また社会保険から国民健康保険への切り替えの手続きは自動的に
はされません。必ず届出をお願いします。届出が遅れると、さかのぼって国民健康保険税を納めたり、
二重に支払ってしまうことがあります。医療給付を返還していただく場合もありますので、下記に該当
する方は、必ず 14日以内の届け出をお願いします。

こんなとき 届出に必要なもの

国
保
に
加
入

ほかの市区町村から転入してきたとき ほかの市区町村の転出証明書、 本人確認書類 （マ
イナンバーカード等） 印鑑

職場の健康保険をやめたとき

（職場の健康保険の被扶養者でなくなったとき）

職場の健康保険をやめた証明書 （社会保険喪失

証明書） （被扶養者でない理由の証明書）、 本人確

認書類 （マイナンバーカード等）、 印鑑

子どもが生まれたとき
母子手帳、 本人確認書類 （マイナンバーカード等）、
印鑑

外国籍の人が加入するとき 在留カード、本人確認書類 （マイナンバーカード等）

国
保
を
や
め
る

ほかの市区町村へ転出するとき マイナンバーカード （または資格確認書等）、 印鑑

職場の健康保険に加入したとき

（職場の健康保険の被扶養者になったとき）

国保の確認書類 （マイナンバーカードまたは資格確

認書）、 職場の健康保険加入を証明するもの、 印

鑑

被保険者が死亡したとき 亡くなった方のマイナンバーカード （または資格確
認書）、 申請者の印鑑

外国籍の人がやめるとき
在留カード、 マイナンバーカード （または資格確認
書）

そ
の
他

世帯が分かれたり、 一緒になったりしたとき 本人確認書類 （マイナンバーカード等）、 印鑑

修学のため、 別に住所を定めるとき 本人確認書類 （マイナンバーカード等）、 印鑑、
在学証明書

保険証をなくしたり、 汚れて使えなくなったとき 身分を証明するもの、 印鑑

こんな時は 14日以内に届出を！

◆問い合わせ先　町民課 生活環境係　☎ 0242-74-1215
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●助成期間　　令和 8 年 10 月１日 （木） ～令和 9 年 1 月 30 日 （土）　　令和 8 年 10 月１日 （木） ～令和 9 年 1 月 30 日 （土）

●費用　　      　　      無料無料

●実施場所　　かかりつけ医等の県内医療機関

　　　　　     　　（事前に医療機関へ予防接種の予約をお願いします。）

●接種回数　　1 回 

　※対象になっている方には、 ９月末に予防接種予診票を郵送でお届けします。

10 月 1 日～ 1 月 30 日までの間に 65 歳の誕生日を迎える方には、 誕生月に順次予診票を郵送

でお届けします。

町では、 町民の方に対し、 インフルエンザによる重症化及び集団生活での蔓延を防止するため、 イ

ンフルエンザ予防接種の促進し、 接種費用の助成を行います。

　予防の基本は手洗い ・ うがい、 流行前に予防接種を受けることです。 積極的に接種しましょう。

●助成期間　　令和 8 年 10 月１日 （木） ～令和 9 年 1 月 30 日 （土）

●費用　　　　　無料

●実施場所　　かかりつけ医等の医療機関

　　　　　　　　　　（事前に医療機関へ予防接種の予約をお願いします。）

●接種回数　　①不活化ワクチン （注射） 

生後６か月以上 13 歳未満 ２回

13 歳以上 64 歳以下  １回

　　　　　　　　　　②経鼻弱毒生ワクチン （点鼻）     １回

　　　　　　　　　　　※経鼻弱毒生ワクチンは、 ２歳以上 18 歳以下の方が接種できます。

●予診票　　　　各医療機関に備え付けの予診票をお使いください。

《会津若松市 ・ 喜多方市 ・ 磐梯町 ・ 猪苗代町以外の医療機関で予防接種をされる場合》

・ 一旦窓口で料金をお支払いいただき、 申請により指定口座に振り込みます。

・ 接種終了後、 次のものをご持参のうえ、 保健福祉センター保健福祉センターまでお越しください。

　①接種した際の領収書 ・ 明細書 （インフルエンザ接種代とわかるもの）

　②助成金振込口座がわかるもの （通帳のコピー等）　

・ 申請期限は、 予防接種終了後の翌月の末日まで

（13 歳未満の方は２回接種終了後２回接種終了後の翌月の末日まで）

インフルエンザ予防接種費用をインフルエンザ予防接種費用を
助成します助成します

65 歳以上の方 （接種日に満 65 歳）

生後 6 か月以上 64 歳以下の方

◆問い合わせ先　保健福祉センター　☎ 0242-73-3101
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　町では、 町民の方に対し、 新型コロナウイルス感染症による重症化及び集団生活での蔓延を防止す

るため、 新型コロナウイルス感染症予防接種を促進し、 接種費用の助成を行います。

　予防の基本は手洗い ・ うがい、 流行前に予防接種を受けることです。 積極的に接種しましょう。

●助成期間　　 　　 令和 8 年 10 月１日 （木） ～令和 9 年 1 月 30 日 （土）

●自己負担額　2,000 円

●実施場所　 　かかりつけ医等の県内医療機関

　　　　　　　　　　（事前に医療機関へ予防接種の予約をお願いします。）

●接種回数　　 1 回　　　　　　　

　※対象になっている方には、 ９月末に予防接種予診票を郵送でお届けします。

10 月１日～１月 30 日の間に 65 歳の誕生日を迎える方には、 誕生月に順次予診票

を郵送でお届けいたします。

●助成期間　　　令和 8 年 10 月１日 （木） ～令和 9 年 1 月 30 日 （土）

●自己負担額   5,000 円

　　　　　　　　　　（接種費用の全額を医療機関に支払い、 後日自己負担額との差額を振り込みます）

●実施場所　　　かかりつけ医等の医療機関

　　　　　　　　　　 （事前に医療機関へ予防接種の予約をお願いします。）

●接種回数　　　1 回

●予診票　　　　 各医療機関に備え付けの予診票をお使いください。

●助成を受ける方法

　 ・ 接種終了後、 次のものをご持参のうえ、 保健福祉センター保健福祉センターまでお越しください。

①接種した際の領収書 ・ 明細書 （新型コロナウイルス感染症予防接種代とわかるもの）

②助成金振込口座がわかるもの （通帳のコピー等）

　 ・ 申請期限は、 予防接種終了後の翌月末日まで予防接種終了後の翌月末日まで

新型コロナウイルス感染症予防接種費用を新型コロナウイルス感染症予防接種費用を

助成します助成します

65 歳以上の方 （接種日に満 65 歳）

64 歳以下の方

◆問い合わせ先　保健福祉センター　☎ 0242-73-3101
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問

後期高齢者医療保険 「医療費のお知らせ」 について
　　 町民課 生活環境係 ☎０２４２- ７４- １２１５

「医療費のお知らせ」 とは

　後期高齢者医療広域連合では、 皆様の医療費や健康に関する理解を深めていただくため、

受診された医療機関からの請求書に基づき、 年１回 「医療費のお知らせ」 を作成し、 送付し

ています。

〇対象

令和 8 年 1 月～ 10 月の間に保険診療を受けた福島県後期高齢者医療広域連合の被保険者

〇内容

　受診年月、 医療機関等名称、 診療区分、 医療費 （１０割） 総額、 自己負担相当額など

　※請求の関係により、 対象期間内に受診していても記載されない場合があります。

〇通知時期

　令和 9 年 1 月下旬から順次発送

◆医療費のお知らせを受け取ったことによって発生する手続きはありません。

◆医療費のお知らせは、 原則再発行しません。

◆県内全域に順次発送する関係上、 個別の発送には応じておりません。

◆亡くなられた方の 「医療費のお知らせ」 が必要な場合は、 令和 9 年 1 月下旬以降に、

　 窓口で発行申請の手続きをしてください。

※令和８年分として通知する診療月は、 令和８年１月～令和８年１０月となります。

　確定申告等に令和８年分以降の医療費のお知らせを使用する予定がある場合は、 当年１１

月 ・ １２月分が記載されないため、 ご自身で領収書を準備いただく必要があります。

　マイナンバーカードの健康保険証利用により、 マイナポータルで医療費のお知らせの情報を

取得でき、 令和 9 年 2 月中旬には令和 8 年 12 月診療分までの情報が閲覧可能です。

　令和９年１月中旬から医療費のお知らせに関するコールセンターを設置予定です。 発送日

についてのお問い合わせや、 お手元に届いた後にご不明な点がありましたら、 お問い合わ

せください。

　※コールセンターの番号は決まり次第お知らせします。

受診年 令和８年 令和８年 令和９年

受診月 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

通知対象期間

発送時期 令和９年 1 月下旬から順次発送 令和 10 年 1 月下旬から順次発送

令和８年 1 月～ 10 月分 令和８年 11 月～令和 9 年 10 月分
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台湾小学校長来町

そば打ち体験

第二小学校で学校生活を

体験

磐梯町地域おこし協力隊通信９月号

台湾小学校長来町

そば打ち体験

第二小学校で学校生活を

体験

磐梯町地域おこし協力隊通信９月号

◀地域おこし協力隊
  note

◀地域おこし協力隊
　紹介ページ

町役場で鳥獣被害対策に当たっています。鳥獣対策には様々な手段があります
が、重要なのは集落や団体でまとまって対策を行うことです。
そこで町で活用されている、団体向けの対策事業を 2つ紹介します。
事業に関する相談や質問は町産業振興課の窓口かお電話（0242-74-1217）で

お願いします。

皆さん、こんにちは。台湾出身の富澤エリです。現在、
磐梯町の地域おこし協力隊として、台湾と磐梯町をつ
なぐ教育交流や観光プロモーション、情報発信に取り
組んでいます。
私が活動の中で大切にしているのは、「一度の交流
を継続的なご縁につなげること」です。

2026 年 4月には、新北市の 6校が磐梯町を訪れ、子どもたちによる学校交流
が行われました。この交流をきっかけに、学校や自治体とのつながりが広がり、
その後は私自身も新北市板橋区を訪問し、新たな教育機関や地域団体との意見交
換や関係づくりを進めています。また、そのご縁から、8月 29 日・30 日に開催
される板橋区の夏祭りでの交流にもつながっています。
さらに、7月 8日から 10日にかけては、台湾の小学 6年生と中学 1年生が磐
梯町を訪れ、磐梯第二小学校で日本の学校生活を体験しました。授業や給食、休
み時間を一緒に過ごしながら交流を深め、言葉や文化の違いを越えた新しい友情
が生まれました。
また、Facebook、Instagram、Threads などの SNS では、台湾の視点から磐
梯町の日常や自然、食、文化などを継続的に発信しています。観光地だけではな
く、地域で暮らす人々の温かさや、ゆったりと流れる時間も伝えることで、「磐
梯町へ行ってみたい」と思っていただけるきっかけづくりを心掛けています。
これからも台湾と磐梯町を結ぶ架け橋として、一つひとつのご縁を大切に育み
ながら、磐梯町の魅力を台湾へ、そして台湾の魅力を磐梯町へ伝え、両地域がと
もに発展していけるよう活動を続けてまいります。どうぞよろしくお願いいたし
ます。

竹
たけした

下 聡
さとし

　所属 ： 産業振興課

富
とみざわ

澤 艾
え り

利　所属 ： 産業振興課

①広域柵整備事業

・ 電気柵やワイヤーメッシュ柵 （金属の柵） などの

　資材を受け取ることができます。

・ 受益者 （柵の設置で恩恵を受ける農家さんなど）

　が３戸以上いることで申請することができます。

・ 団体で設置することで、 設置距離や、 草刈り等の

　維持管理が必要な距離を減らすことができます。

①里山林整備事業

・ 森林の下草刈りや間伐の委託費を受け、 （主にク

　マ向けの） 緩衝帯を整備することができます。

・ 行政区等で、 里山林保存会といった組織を作る

　ことで申請することができます。

・毎年、2ha までの間伐を依頼することができます。

今年度は赤枝地区で約 4km に渡る電気柵の設置
を行いました。

赤枝 ・ 本寺 ・ 妙法原 ・ 源橋地区では毎年、 事業に
よる間伐等が行われています。
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■戸籍の窓口 （８月期 敬称略）

〇誕生おめでとうございます
日付 　お名前 （保護者） 　　 行政区

8/2 　 赤枝

●お悔み申し上げます
日付 　お名前 　　　 行政区
8/11 　 　　 　　　 源橋
8/27 　 　 　　　 こぶしヶ丘 

※お名前の掲載を希望されない方は、

届出の際に窓口までご連絡ください。

■町の人口と世帯数

（令和８年 8 月 31 日現在）

町の人口 ： 3,034 人

男性 ： 1,515 人

女性 ： 1,519 人

世帯数 ： 1,163 世帯

転入 ： ７人

転出 ： 4 人

出生 ： 1 人

死亡 ： 2 人

■今月の納期

9月３0日 （水）

国民健康保険税 3期

介護保険料 3期

後期高齢者医療保険料 2期

上下水道料金お忘れな

く！

※詳細については、 各問い合わせ先までお問い合わせください。

※内容は一部変更となる場合がありますので、 ご了承ください。

町では、 町からのお知らせ

を磐梯弘報へ集約し、 全戸

配布を回覧にするなど、 配

布物の削減 ・ 調整に取り組

んでいます。 皆さまのご理

解とご協力をお願いいたし

ます。

令和８年熊本地震
災害義援金のお願い

　　 総務課 総務係

　　 ☎ 0242-74-1223

令和８年７月 28 日発生の熊本

県熊本地方を震源とする地震に

より甚大な被害が発生しておりま

す。

　磐梯町では、 被災された方々の

生活再建の一助とするため、 募金

箱を設置いたしました。

　皆さまの温かいご支援をお願い

いたします。

　また、 ばんだいコインでも募金

ができますので、 ばんだいコイン

アプリの 「支払う」 から下記の二

次元コードを読み取り募金をお願

いいたします。

※ばんだいポイントはご利用に

　なれません。

未加入 ・ 未更新で乗ると、
拘禁刑または罰金の対象
になります！

　　　国土交通省東北運輸局福島

　　　運輸支局 輸送 ・ 監査部門

　　　☎ 024-546-0345

　自賠責保険 ・ 共済は、 万一の自

動車事故の際の基本的な対人賠

償を目的として、 自動車損害賠償

保障法に基づき、 原動機付自転車

（電動キックボード ・ モペット） を

含むすべての自動車に加入が義務

づけられています！

　四輪車はもちろんですが、 特に、

車検制度のない 250cc 以下の

バイク （原動機付自転車 ・ 特定小

型原動機付自転車 ・ 軽二輪自動

車） の、 未加入、 未更新にご注意

を！！

　自賠責制度の詳しい内容は、 自

賠責 ・ 共済ポータルサイトからご

覧いただけます。

問 

　　問 

行政相談のお知らせ

　　総務課 総務係
　　☎ 0242-74-1223 

　10月は「行政相談週間」の開催
月となっております。
　行政相談とは、官公庁や特殊法
人の仕事に関して、苦情や困りご
と、心配ごと、分からないこと、
要望したいことなどの相談に応じ、
その解決をお手伝いするものです。
　町では、行政相談委員による相
談所を開設しておりますので、お
気軽にご相談ください。

▶日時
　10月 5日（月）    
　午前 10時から正午
▶場所
　磐梯町老人福祉センター 和室
▶相談委員
　磐梯町行政相談委員 佐藤 弘紀

　問 

自賠責 ・ 共済ポータルサイト

○募金箱の設置場所

磐梯町役場窓口

○設置期間

令和８年９月３０日 （水） まで
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ふくしま健民アプリが新しくなりました！

投票所の統廃合について

　福島県では、健康づくりを楽しくサポートする新しい「ふくしま健民アプリ」の提供を開始しました。　

　スマートフォンから手軽に利用でき、日々の健康管理や運動習慣づくりに役立ちます。ぜひご活用くだ

さい。

■新しい「ふくしま健民アプリ」とは

　新しいアプリは、ヘルスケアアプリ「kencom」を活用した福島県民向けの健康づくり支援サービスで

す。体重や血圧の記録、歩数や健康に関する活動の記録でポイントを貯めることができ、集めたポイント

は応募により景品と交換できます。

　詳しくは、県ホームページをご覧ください。

　令和８年執行予定の選挙から、町内3か所で開設していた投票所を磐梯町投票所（中央公民館）に統廃

合します。

■統廃合の背景

期日前投票の普及に伴う当日投票者数の減少や投票所等事務従事者数の削減及び

選挙執行費の縮減の観点から、投票所を統廃合いたしました。

■投票所への交通手段

投票所への移動手段がない方は、車で送迎します。時間帯等の詳細は後日配布する

「投票所送迎用自動車運行予定」をご覧ください。

お知らせ

お知らせ

＜主な機能＞

① 歩数 ・ 体重 ・ 血圧の記録

　　歩数や体重、 血圧などを記録し、 グラフで分かりやすぐ確認できます。

② 食事管理

　　食事の写真を撮影して登録すると、 カロリーや栄養成分を確認できます。

③ 疾病予測シミュレーション

　　健診結果などをもとに生活習慣病の発症リスクを予測し、 改善効果をシミュ

　　レーションできます。

■磐梯町健康ポイント事業について

福島県と協働で実施してきた 「ふくしま健民パスポート事業」 は、令和 7 年度末で終了しました。

これに伴い、 磐梯町健康ポイント事業も令和 8 年 7 月末で終了となりました。

令和 8 年 8 月からは、新しい「ふくしま健民アプリ」を活用した健康づくり事業へ移行しています。

◀ふくしま健民アプリについて

保健福祉センター　☎ 0242-73-3101

磐梯町選挙管理委員会　☎ 0242-74-1223

問 

問 

磐梯町選挙管理委員会では、選挙をより身近に感じていただくために投票立会人（当日）を募集し

ております。お気軽にお問い合わせください。

磐梯投票所
（中央公民館）

磐梯町投票所
（中央公民館）

更科投票所
（交流館）

大谷投票所
（上西連多目的集会所）
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　福島県内水面水産試験場において一般開放イ
ベントを開催します。
　調査研究や淡水魚の魅力に触れられる機会で
すので、ぜひ御来場ください。

▶日時
　令和８年 10月 3日（土） 
　午前 10時から午後３時 30分まで
▶主な内容
　・試験研究内容の紹介や機材の公開・体験
　・漁協による魚料理の提供
　※荒天時にはイベントは中止になる場合があ
　　ります。
▶場所（お問い合わせ先）
　福島県内水面水産試験場（猪苗代町長田字東
　中丸 3447番の１）

　会津地域の 17 市町村では、自動車用の「会
津版図柄ナンバープレート」 を導入に向け、会
津の歴史・文化・自然など、地域の特色を表現
した作品を広く募集しています。

　応募作品の中から選ばれた最優秀賞（国土交
通省への提案デザイン）には、賞金として 10
万円を贈呈いたします。
　会津地域にお住まいの方に限らず、どなたで
も応募できますので、みなさんの応募をお待ち
しております。

▶募集期間
　令和 8年 10月 15日（木）まで
▶応募方法
　特設ホームページにアクセスいただき、応募
　フォームからご応募ください。
　※応募に関する詳細は募集要項をご確認くだ
　さい

福島県内水面水産試験場
第二十八回参観デー
　　 福島県内水面水産試験場

　　 ☎０２４２- ６５- ２０１１

会津版「図柄ナンバープレート」の
デザインを募集しています
　　 行政経営課　☎ 0242-74-1211

　 問  

　　問  

8 年 7年
死亡事故 0 1
増減 -1

人身事故 2 4
増減 -2

交通事故発生状況犯罪発生状況

【磐梯町内の犯罪 ・ 交通事故発生状況 （猪苗代警察署調べ）】
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◎シートベルトには事故被害軽減に大きな効果

があります。助手席、後部座席も着用しましょう。

◎夜間歩いて外出する際は、 必ず夜光反射材

を身に着けましょう。

※ 「空き巣、 忍び込みなど」 には事

務所荒し、 出店荒しなどの侵入窃盗

が含まれます。

※ 「万引き、車上ねらい」 には置引き、

自動販売機ねらいなどの非侵入窃盗

が含まれます。

※「自動車盗など」には自転車盗、オー

トバイ盗などの乗り物窃盗が

　含まれます。

 （令和８年 7 月末現在）

問い合わせフォーム特設サイト

　就職希望の障がい者と求人企業が一堂に会し、
多くの面接の機会を確保し、障がい者の雇用の促
進を図ることを目的とした面接会を開催します。

▶日時　10月 16日（金）午後１時から４時まで
▶場所　会津アピオスペース　展示ホール
▶参加予定企業数　30社程度

令和８年度障がい者就職面接会
　　　ハローワーク会津若松　専門援助部門

　　　☎ 0242-26-3333 （部門コード 45 ♯）

　　問　　　
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猪苗代消防署磐梯出張所からのお知らせ
☎ 0242-73-3100９月は防災月間

　大正１２年の９月１日は死者・行方不明者１４万人、倒壊家屋１２万棟、全焼家屋４４万棟の被
害をもたらした関東大震災の発生した日です。
　さらに９月には室戸台風や枕崎台風、洞 丸台風など過去に甚大な被害をもたらした台風がその
名を連ねています。
　また、近年は大規模な土砂災害が発生するなど、想像を超えた自然災害が多発しています。９月
は防災月間として、自宅・職場など身の回りの、以下の点を考えてみましょう。

                     　　① 被災した場合どうしたら良いか考えてみましょう。

                     　　② 何が必要なのか確認して備えてください。

                     　　③ 避難場所や避難の方法、 ライフライン、 病院、 食料、 トイレなど様々な話題が

　　　　　　　　　　　　　　 出てくると思います。 災害に備える第１歩目は、 皆さんが災害について考える

　　　　　　　　　　　　　　 ことです。

                  

                    

                     

　　 　　 　 　　 　　

　　　 　　　　　　　　

近隣市町村で火災が多発しています。少しの不注意から火災が発生しやすくなります。火の取扱い
には十分注意し、『火の用心』を心がけましょう。

火事 ・ 救急 ・ 救助は 119 番！！



磐梯弘報　9月号　　18

ご家庭から出る生ごみを、捨てずに肥料として活か
しませんか？個別やグループで開催することもでき
ますので、お気軽にお問い合わせください。

これから始める方へこれから始める方へ

〇米袋コンポスト配布・説明会
10月 9日（金）   14:00 ～ 14:40
10 月 17日（土）   9:30 ～ 10:10
11 月 13日（金）14:00 ～ 14:40

すでに米袋コンポストを利用している方すでに米袋コンポストを利用している方
〇床材交換／エコポスト登録
10月 9日（金）   14:40 ～ 15:00
10 月 17日（土） 10:10 ～ 10:30
11 月 13日（金）14:40 ～ 15:00

▶会場
　リオン・ドール磐梯店コミュニティスペース
▶予約
　不要　
▶対象
　磐梯町在住の方
▶特典
　説明会に参加または使用済みコンポスト資材をご
　持参の方にばんだいポイント 300ポイントを付
　与します。※ポイント付与は、1人月１回のみ

米袋コンポスト配布・説明会
　　　町民課 ネイチャーポジティブ戦略推進係

　　　☎０２４2-74-1215

問

屋根工事や分電盤交換工事等の点検商法のトラブルにご注意ください！注意！

県内では「屋根瓦がずれている」「分電盤が古く、このままでは火事になる」などと不安をあおり、工事や機器

交換の契約を迫る点検商法が発生しています。 

 被害にあわないために、次の点に注意しましょう。 　

・突然訪問してきた業者に安易に点検をさせない。

・複数の見積りを比べ、十分に検討してから契約する。

・保険金が使えるという話に注意する。

・クーリング・オフ等ができる場合がある。

不安に思ったときやトラブルになった場合は、会津若松市消費生活センターに相談できます。お気軽にご相

談ください。

○会津若松市消費生活センター ☎0242-39-1228　(月曜日～金曜日 午前８時３０分～午後５時)

　または 消費者ホットライン「188（いやや）」（局番なし）
総務課 総務係　☎ 0242-74-1223問 

B 型や C 型肝炎についての講演会です。 講演後は、 講師を

交えての交流会を行います。

▶日時　11 月 8 日 （日） 午後１時 30 分から３時 30 分

▶対象　B 型 ・ C 型肝炎と診断されている方とその御家族等

▶場所　会津保健福祉事務所 会議室

▶講師　竹田綜合病院  肝臓専門医 若林博人副院長

  　　　　　管理栄養士 遠藤美織栄養科長

▶申込  メールまたは FAX

▶申込締切 10 月 23 日 （金）

肝炎専門医 ・ 病院の管理栄養士による
お話と交流会

　　会津保健福祉事務所 医療薬事課

　　　☎ 0242-29-5511

問

  ＼福島の安心安全を守るアプリ／

「POLICE アプリふくしま」 を
インストールしよう！

◆猪苗代警察署　☎ 0242-63-0110

POLICE アプリふくしま 検索

アプリのダウンロード
はこちらから！
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お持ちいただいた１世帯につき、

300 ポイントを付与します。

（１回のみ）

※ばんだいコインを事前にインス

トールしてください

日　　　時 ： 令和 8年 10月 3日（土）　9:30 ～ 11:00　　
場　　　所 ： 磐梯町役場南側駐車場
回収対象：詳しくは配布したチラシやホームページをご覧ください

◎回収できるもの（一部）
・ 携帯電話やスマートフォン、家庭用電話機などの通信機器

　・ オーディオ機器やデジタルカメラなどの電子機器
　・ カーナビ、カーステレオ、ETC車載ユニットなど車用電子機器
　・ パソコン（デスクトップ・ノート）、液晶モニター、プリンター、USBメモリーなど周辺機器
　・ ゲーム機本体、コントローラー、ゲームソフト（カセット式）、その他周辺機器
　・ 電源ケーブル、充電器、アダプターなどの付属品
　 ・ 家庭用白物家電（炊飯器、電子レンジ、オーブントースター、ヘアドライヤー、灯油不使用のヒーター等）
　・ デジタルカメラ等の充電式リチウムイオン電池、モバイルバッテリー
　・ 古着（汚れ・破れがないもの）
　・ 古布（汚れ・破れがないカーテン、タオル、シーツ、毛布など）  
　・電動工具（インパクトドライバー、チェーンソーなど）
　・健康器具（電子血圧計、電子体温計、電子ヘルスメーター、歩数計など）

　◎回収できないもの（一部）
　衣類：毛皮製品、綿入りはんてん、雨合羽、ウェットスーツ、ストッキング　など
　布類：布団、座布団、クッション、風呂敷き、玄関マット、電気カーペット　など
   ※家電リサイクル対象品のテレビ、冷蔵庫・冷凍庫、洗濯機、エアコンは回収できません。
　※布類はいずれも乾いていて清潔なものを準備ください。

小型家電リサイクル・衣類等のリユース回収
　　 町民課 ネイチャーポジティブ戦略推進係 ☎０２４２- ７４- １２１５　問

磐梯山慧日寺資料館企画展関連イベント

ドラマ 『物産展の女〜北塩原村 ・ 磐梯町 ・ 米沢市編〜』 放送決定

イベント

お知らせ

〇怪談口宴会「隠世の怪異夜話」
▶日時　9月20日（日）午後6時30分～
▶会場　展示ホール
▶料金　町民・高校生以下無料/一般 500円
▶定員　先着50名
▶申込方法
　電話か申込フォームで事前申込
　※定員になり次第終了
　（電話受付は午前10時から午後４時まで）

〇夜間特別開館「逢魔刻の"死霊"館」
▶日時　10月10日（土）午後6時～午後９時まで
▶料金　町民・高校生以下無料/一般 500円
▶申込　不要

© 「物産展の女〜北塩原村 ・ 磐梯町 ・ 米沢市編〜」 製作委員会

磐梯町・北塩原村・米沢市を舞台にしたテレビドラマ「物産展の女」が、
テレビ東京系列の放送局にて放送されます。磐梯町の魅力あふれる風景や
観光スポット、地域ならではの特産品なども登場予定です。ドラマを通じ
て描かれる磐梯町の魅力を、ぜひお楽しみください。 

番組概要▶主演　平祐奈、山口紗弥加　▶出演　　李代和人
　　　　▶放送日　テレビ東京　 ９月23日（水）放送開始
　　　　　　　　　福島中央テレビ　10月３日（土）午後４時～放送予定 

企画展の詳細やイベント申込につい
てはホームページをご覧ください。

磐梯山慧日寺資料館　☎ 0242-73-3000問 



発行／耶麻郡磐梯町　　編集／磐梯町行政経営課 　☎ 0242 （74） 12 １1　

 Email : bandai-koho@town.bandai.fukushima.jp
 HP        : https://www.town.bandai.fukushima.jp/

局番
なし

消費者ホットライン

１
い や や

８８

3 月 ・ 4 月生まれの

赤ちゃんの写真です

ちゃん （法正尻）

令和 8 年 4 月 4 日生まれ
ちゃん （更科団地）令和 8 年 3 月 11 日生まれ

コンポストでつながる
資源循環サツマイモ畑の会 
第5回 「みんなで収穫しよう」

▶日時　10 月 3 日 （土） 午後２時～４時 
※小雨決行、 荒天延期。

▶会場　大森農園ミオカザロ 
※集合場所は参加者にお知らせ

　　　　　します

 詳細およびお申込みは右記二次元コード
 から

参加者募集中！ 可燃ごみ削減進捗について

「コンポストでつながる資源循環サツマイモ畑の」 は、 米袋コンポストの生ごみ堆
肥を使ってサツマイモを育てて食べるコミュニティ企画です。 コンポストや資源循
環にご興味のある方、 お気軽にご参加ください。

【日程】

第１回 「植え付け」

第２回 「焼却処分場見学」

第３回 「リサイクル工場見学」

第４回 「堆肥場見学とミニ講座」

第５回 「収穫体験」 （１０月）

第６回 「芋煮会」 （１2 月）

第１回詳しいレポートはこちらから▶▶ 第２回 第３回

コンポストでつながる資源循環

サツマイモ畑の会
問い合わせ先

町民課 ネイチャーポジティブ戦略推進係　

☎ 0242-74-1215

７月は目標を達成することができず、 可燃

ごみの量も前年７月より多いという結果でし

た。 ４カ月連続での目標達成には及びませ

んでしたが、 4 カ月トータルでの目標は達成

しています。 引き続き、 可燃ごみの削減に

ご協力をお願いします。

令和８年７月実績（家庭ごみ＋事業ごみ）

　目標：81.4 t　実績：88.0 t
　 （令和７年７月実績より３.5t 増）

【謝罪と訂正】
　8 月号におきまして、
椎橋碧音ちゃんのお写真
を誤って掲載してしまい
ました。 正しくは掲載の
お写真のお子様となりま
す。
　ご家族の皆様、 関係者
の皆様にご迷惑をおかけ
しましたことを、 深くお
詫び申し上げます。


