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・磐梯山ジオパークが再認定されました（３ページ）
・マイナポイントのお申し込みはお済みですか？
　（４・５ページ）集

特

1 月 28 日（金）磐梯山ジオパークが再認定されました。1月 28 日（金）磐梯山ジオパークが再認定されました。
（左から　前後猪苗代町長、遠藤北塩原村長、佐藤磐梯町長、竹谷運営委員長）（左から　前後猪苗代町長、遠藤北塩原村長、佐藤磐梯町長、竹谷運営委員長）
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はじめました！

デジタル変革戦略室
の活動を日々更新
しています。

今
月
の
特
集

３
ペ
ー
ジ

磐
梯
山
ジ
オ
パ
ー
ク
が
再
認
定
さ
れ
ま
し
た

４
・
５
ペ
ー
ジ

マ
イ
ナ
ポ
イ
ン
ト
の
お
申
し
込
み
は

お
済
み
で
す
か
？

　

一
般
社
団
法
人
日
本
有
機
農
業
普
及

協
会
オ
ー
ガ
ニ
ッ
ク
・
エ
コ
フ
ェ
ス
タ

２
０
２
２
栄
養
価
コ
ン
テ
ス
ト
「
秋
大
玉

ト
マ
ト
」
部
門
に
お
い
て
、

さ
ん
（
更
科
団
地
）
が
栽
培
し
た
ト
マ
ト

が
最
優
秀
賞
を
受
賞
し
ま
し
た
。

佐
藤
さ
ん
は
、
町
の
ブ
ラ
ン
ド
事
業
に

取
り
組
み
、
町
オ
リ
ジ
ナ
ル
ブ
ラ
ン
ド
「
磐

梯
さ
と
や
ま
の
慧
（
め
ぐ
）
み
」
と
し
て
、

環
境
保
全
型
農
業
に
よ
る
特
別
栽
培
で
ト

マ
ト
を
栽
培
し
て
い
ま
す
。
佐
藤
さ
ん
は

２
０
２
０
年
も
同
コ
ン
テ
ス
ト
に
お
い
て

最
優
秀
賞
を
受
賞
し
て
お
り
、
今
回
で
２

度
目
の
受
賞
と
な
り
ま
し
た
。

磐
梯
町
で
は
、
２
０
２
０
年
（
大
玉

ト
マ
ト
）、
２
０
２
１
年
（
リ
ン
ゴ
）、

２
０
２
２
年
（
大
玉
ト
マ
ト
）
と
３
年
連

続
で
本
コ
ン
テ
ス
ト
の
最
優
秀
賞
受
賞
者

が
出
て
い
ま
す
。

▲ 2月 22 日（火）役場において、表彰状の伝達が
　行われました

▲伝達された表彰状

オ
ー
ガ
ニ
ッ
ク
・
エ
コ
フ
ェ
ス
タ
２
０
２
２
「
秋
大
玉
ト
マ
ト
部
門
」
で

さ
ん
が
最
優
秀
賞
受
賞



特集①

磐梯山ジオパークが再認定されました
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 ▲フィールド活動の様子
（猫魔ヶ岳登山引率、磐梯中学校２年生）

磐梯山ジオパーク
Webサイト

　

１
月
28
日
（
金
）
磐
梯
山
ジ
オ

パ
ー
ク
が
、
日
本
ジ
オ
パ
ー
ク
に

再
認
定
さ
れ
ま
し
た
。

　

磐
梯
山
ジ
オ
パ
ー
ク
は
、
平
成

23
年
に
日
本
ジ
オ
パ
ー
ク
に
初
め

て
認
定
さ
れ
、
４
年
ご
と
に
再
認

定
を
受
け
て
い
ま
し
た
が
、
事
務

局
の
運
営
体
制
や
ジ
オ
パ
ー
ク
活

動
の
施
設
等
の
連
携
に
つ
い
て
一

層
の
強
化
が
必
要
で
あ
る
と
の
指

摘
を
受
け
、
令
和
元
年
に
「
条
件

付
き
再
認
定
」
と
な
り
ま
し
た
。

　

指
摘
さ
れ
た
課
題
の
解
決
に
取

　

磐
梯
山
ジ
オ
パ
ー
ク
は
、
磐

梯
山
周
辺
の
３
町
村（
磐
梯
町
・

猪
苗
代
町
・
北
塩
原
村
）
の
エ

リ
ア
を
１
つ
の
パ
ー
ク
と
し
て

と
ら
え
、
磐
梯
山
の
貴
重
な
地

質
遺
産
や
自
然
環
境
・
文
化
・

伝
統
を
保
全
・
教
育
・
研
究
し
、

地
域
づ
く
り
に
生
か
す
こ
と
を

目
的
と
し
て
様
々
な
活
動
を
し

て
い
ま
す
。

　

磐
梯
町
で
は
、
定
期
的
な
環

境
保
全
活
動
を
は
じ
め
、
学

校
へ
の
出
前
授
業
や
フ
ィ
ー

磐
梯
山
ジ
オ
パ
ー
ク
と
は

ル
ド
ワ
ー
ク
の
引
率
、
フ
ェ

ノ
ロ
ジ
ー
カ
レ
ン
ダ
ー
（
生

物
季
節
暦
）
や
磐
梯
名
水

P
R
実
行
委
員
会
の
パ
ン
フ

レ
ッ
ト
製
作
協
力
な
ど
、
様
々

な
活
動
を
通
し
て
ジ
オ
パ
ー
ク

の
持
続
的
発
展
に
取
り
組
ん
で

い
ま
す
。

磐
梯
町
の
主
な
ジ
オ
サ
イ
ト

・
史
跡
慧
日
寺
跡（
金
堂
・
中
門
）

・
龍
ヶ
沢
湧
水

・
磐
梯
神
社

特集①

磐梯山ジオパークが再認定されました

り
組
む
と
と
も
に
、
見
直
し
を

行
っ
た
保
全
計
画
等
が
評
価
さ

れ
、
今
回
の
再
認
定
に
至
り
ま

し
た
。

※
ジ
オ
パ
ー
ク
と
は
、「
地
球
・

大
地
（
ジ
オ
：Geo

）」
と
「
公

園
（
パ
ー
ク
：Park

）」
を
組

み
合
わ
せ
た
言
葉
で
、「
大
地

の
公
園
」
を
意
味
し
、地
球
（
ジ

オ
）
を
学
び
、
楽
し
め
る
場
所

を
い
い
ま
す
。

クが再認認認認認認認認認認認認認認認認認認認定されました
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⼀度もマイナポイントをお申し込みしていない⽅

特集②マイナポイント第２弾

※対象︓マイナンバーカードを 2022 年 9 ⽉末までに申請した⽅
※マイナポイントの申込期限︓2023 年 2 ⽉末まで
※第１弾の 5,000 円分を申込済の⽅は除く

■キャッシュレスとは
現⾦以外の⽅法でお⾦を⽀払うこと。
例） ・クレジットカード、CoGca・nanaco・Suica など
 ・スマートフォンによる PayPay・楽天ペイ・d 払いなど

お問い合わせ先

 ◆マイナンバー総合フリーダイヤル   ☎ 0120-950-178
 ◆マイナンバーカードの申請 町⺠課 ⼾籍係  ☎ 0242-74-1215
 ◆マイナポイントの申し込み デジタル変⾰戦略室 ☎ 0242-74-1221

【マイナンバーカードをお持ちの⽅へ】
マイナポイント のお申し込みはお済みですか︖

健康保険証としての利⽤申込・公⾦受取⼝座の登録によるマイナポイント付与事業は、
2022 年６⽉以降実施する予定です。

マイナポイント
総合サイト

https://mynumbercard.
point.soumu.go.jp/

キャッシュレスでチャージやお買い物をすると、
そのサービスで、ご利⽤⾦額の 25% 分

１⼈あたり上限 5,000円分 の

マイナポイントがもらえます
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マイナンバーカードを持っていますか︖

マイナポイント 私は受け取れる︖

持っている

申し込んだ ⼀度も申し込みしていない 分からない

 マイナポイントアプリ
で確認できます。
 役場でも確認できます
ので、ご相談ください。

 健康保険証としての利⽤
申込・公⾦受取窓⼝の登録
によるマイナポイント付与
事業は 2022 年 6 ⽉以降実
施予定です。
 しばらくお待ちください。

  申 し 込 み 後、 キ ャ ッ シ ュ レ ス で
チャージやお買い物をすると、その
サービスでご利⽤⾦額の 25% 分、上
限 5,000 円分のポイントが付与されま
す。
 マイナポイントの申込⽅法は、下記
をご参照ください。

役場で申請をサポートします。
必要書類や申請⽅法など、お気軽に
ご相談ください。

マイナポイントを
申し込みましたか︖

持っていない

マイナポイントの申込⽅法

〇スマートフォンから 〇役場で

必要なもの
〇マイナンバーカード 〇マイナンバーカード作成時に設定した４ケタの暗証番号
〇希望する決済サービスのカード・アプリ等

App Store Google Play
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まちのわだい

 ▲スプレーを手渡す荒川社長（右）

　２月 22日（火）役場において、荒川産業株式会社様より銀イ
オン水のスプレー 250 本の寄付がありました。
　主に教育施設を中心に、町内各施設に配付いたします。

ご 寄付ありがとうございます

　2月７日（月）郡山市役所において、磐梯町と郡山市は連携協
約を結びました。
　この協約は、中枢都市であります郡山市と周辺の市町村でつく
る連携中枢都市圏「こおりやま広域圏」加入に先駆けて、磐梯町
が郡山市と様々な分野での連携を強めていくことを目的に締結し
たものです。

郡 山市と連携協約を締結

▲連携協約を締結した品川市長（左）

-発表会の様子 -

  ▲答申を提出した田中会長（左）

2月4日（金）役場において、磐梯町総合計画審議会（
会長）から町総合計画の審議結果について答申が出されました。
総合計画は、今後のまちづくりの指針として、活かされていくこと

になります。

磐 梯町総合計画審議会の答申

２月 28日（月）令和３年度広域周遊観光促進専門家派遣事
業の発表会が開催されました。
この事業は、昨年の 12月から一般社団法人観光マーケティ
ング協会 CSO の さんを講師にお迎えし、磐梯町、猪苗
代町、北塩原村の地域おこし協力隊や地域内の事業者を中心と
したメンバーで５班に分かれ、磐梯山周辺の観光を考えるワー
クショップを行ってきました。
発表会では、各班で考えた観光コンテンツを三町村長、観光
協会長、商工会長など関係者に向けプレゼンテーションを行い、
三町村連携した広域周遊観光のアイデアや可能性について意見
を出し合いました。

広 域周遊観光促進のための
専門家派遣事業発表会
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まちのわだい

　ひなまつりを前に、飾られたおひな様の前で保育所の子ど
もたちが記念写真を撮りました。
　３月３日（木）にはひなまつり会が行われ、子どもたちは
おひな様の歌を歌ったりひなまつりのお話しを聞くなど楽し
い時間を過ごしました。

ひ なまつり

▲２歳児

  ▲受賞の報告に来庁された中学校の皆さん

▲カーボン・オフセット事業研修（喜多方市）

　幼稚園と第二小学校で消防クラブの満了式が行われました。
　磐梯町消防団の方から代表者に期待書が手渡され、園児・児童はこれからも火事に気を付けることを誓いま
した。

消 防クラブ満了式

▲幼年消防クラブ（期待書授与） ▲二小少年消防クラブ（決意表明）

磐梯中学校の３年生が、令和 3年度東北地域カーボン・
オフセットグランプリ「東北地域カーボン・オフセット部門」
において、優秀賞を受賞しました。
カーボン・オフセットとは、日常生活や経済活動の中で排
出する温室効果ガスのうち、どうしても削減できない量の全
部又は一部を、他の場所での排出削減・吸収量で埋め合わ
せる取り組みのことです。
修学旅行の移動で排出される二酸化炭素を埋め合わせる

ため、バザーの収入を喜多方市の森林保全活動に寄付した
り、ごみのリサイクルや空き教室の電気を積極的に消灯する
などの取り組みが評価され、今回の受賞となりました。

中 学校がカーボン・オフセットグラン
プリで優秀賞を受賞
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【施設利用について】

新型コロナウィルスによる休館・利用制限措置におきまして、ご理解とご協力ありがとうございました。
今後も安心してご利用いただけるよう、感染拡大防止に努めながら対応してまいります。状況により、休
館・利用制限措置をとらせていただく場合もございますが、引き続きご理解とご協力のほどよろしくお願い
いたします。
　　　　　
 中央公民館や体育館などの施設は、個人でも有料で利用することが出来ます。施設利用申請は、電話等
で空き状況を確認して予約していただき、使用する日の３日前までに中央公民館へ申請書の提出および使用
料金の支払いをお願いします。（受付時間：平日午前 8時 30分から午後５時まで）
詳しくは☎ 0242-73-2017 までお問い合せください。

【図書コーナーより】
〇 図書コーナーに新しい本が 93冊入りました。芥川賞・直木賞受賞作やノミネート
　作品から、話題の本や実用本、絵本など様々なジャンルの本があります。
　大人から子どもまで楽しめる本を取りそろえておりますので、ぜひご家族でお越し
　ください。

 〇 図書コーナーにある本は、図書館貸出登録をしていただくと、どなたでも借りる
　ことができます。申請受付は平日午前 8時 30分から午後５時までです。

 たくさんの方に利用していただけるよう、貸出期間内での返却にご協力をお願いいたします。
※ご家庭に返却していない本がありましたら、３月末までに返却ください。

【生涯学習カレンダー】
令和４年度磐梯町生涯学習カレンダーは、３月 25日（金）以降に配布いたします。

◆問い合わせ先　教育課生涯学習係　☎ 0242-73-2017

中央公民館からのお知らせ

磐梯山慧日寺資料館からのお知らせ

冬期閉館していた磐梯山慧日寺資料館および史跡慧日寺跡は

４月１０日（日）再開館します。
開館時間は午前９時から午後５時まで（受付は午後４時 30 分
まで）です。皆様のご来館をお待ちしております。

◆問い合わせ先　磐梯山慧日寺資料館　☎ 0242-73-3000
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磐梯版ネウボラ
～こども発育発達勉強会を通して～

  

こ
ど
も
発
育
発
達
勉
強
会

磐
梯
町
で
は
、
磐
梯
版
ネ
ウ
ボ
ラ

を
推
進
す
る
取
り
組
み
の
一
つ
と
し

て
、
月
１
回
『
こ
ど
も
発
育
発
達
勉

強
会
』
を
実
施
し
て
い
ま
す
。
ふ
く

し
ま
を
リ
ハ
ビ
リ
で
元
気
に
す
る
会

の
理
事
長
で
作
業
療
法
士
の

先
生
を
講
師
に
迎
え
、
保
育
所
・

幼
稚
園
・
こ
ど
も
館
・
第
一
小
学
校
・

第
二
小
学
校
・
児
童
館
・
中
学
校
の

先
生
た
ち
、
教
育
委
員
会
・
保
健
福

祉
セ
ン
タ
ー
の
子
ど
も
に
関
係
す
る

関
係
者
で
、
子
ど
も
の
発
育
発
達
に

つ
い
て
勉
強
し
て
い
ま
す
。

  

令
和
３
年
度
の
活
動

令
和
３
年
度
は
、「
子
ど
も
の
発

達
を
促
す
運
動
」
の
勉
強
と
し
て
、

第
一
小
学
校
・
第
二
小
学
校
の
子
ど

も
た
ち
と
一
緒
に
ト
ラ
ン
ポ
リ
ン
や

平
均
台
な
ど
を
使
っ
た
サ
ー
キ
ッ
ト

運
動
を
し
た
り
、
小
麦
粉
粘
土
を

作
っ
た
り
し
ま
し
た
。

そ
れ
ぞ
れ
の
機
関
で
、
授
業
や
保

育
の
様
子
を
参
観
さ
せ
て
い
た
だ

き
、
そ
れ
ぞ
れ
の
子
ど
も
に
応
じ
た

接
し
方
や
遊
び
方
を
講
師
か
ら
学

び
、
関
係
職
員
が
共
通
認
識
し
子
ど

も
た
ち
に
関
わ
っ
て
い
け
る
よ
う
に

勉
強
し
て
い
ま
す
。

『
こ
ど
も
発
育
発
達
勉
強
会
』
で

は
、
こ
れ
か
ら
も
関
係
機
関
と
連
携

を
し
、
磐
梯
町
の
子
ど
も
た
ち
が
笑

顔
で
健
や
か
に
育
っ
て
い
け
る
よ
う

な
お
手
伝
い
が
で
き
る
よ
う
に
、
勉

強
を
続
け
て
い
き
た
い
と
思
っ
て
い

ま
す
。

最
後
に
、
岡
本
先
生
か
ら
お
話
い

た
だ
い
た
こ
と
で
、
皆
さ
ん
に
ぜ
ひ

お
伝
え
し
た
い
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

〜
お
父
さ
ん
や
お
母
さ
ん
か
ら
の
「
あ

り
が
と
う
」
は
子
ど
も
に
と
っ
て
魔
法

の
言
葉
で
す
〜

〜
ふ
と
し
た
瞬
間
に
子
ど
も
に
「
大
好

き
」
と
言
っ
て
あ
げ
て
く
だ
さ
い
〜

忙
し
い
毎
日
の
中
で
も
、
ぜ
ひ
お

子
さ
ん
に
、「
あ
り
が
と
う
」
と
「
大

好
き
」
を
た
く
さ
ん
言
っ
て
あ
げ
て

ほ
し
い
と
思
い
ま
す
。
き
っ
と
お
子

さ
ん
の
笑
顔
が
増
え
る
こ
と
で
し
ょ

う
。

　トランポリンは、飛んだ時や着地す
る時などに姿勢が乱れます。乱れた姿
勢を保とうと自然に腹筋や背筋を使う
ので、体幹が鍛えられ運動神経も発達
します。
　トランポリンや思いきり身体を動か
す遊びは、脳の発達にも良いと言われ
ています。

トランポ
す遊びは、
ています。

時や着地す
乱れた姿

背筋を使う
神経も発達

こどもの発達を促す運動
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  地域包括⽀援センターだより
　　　☎ 0242-73-3530

　3月に入り、寒さも徐々にやわらいできました。冬の間の運動不足をウォーキングで解消しましょう。
　ウォーキングは、昔から健康増進に良いと言われてきました。「1日 1万歩」と言う言葉を聞いたこ
とがあると思います。年齢に応じた歩数を歩くことで体力の維持・向上やフレイル（虚弱）の予防に効
果が期待できます。毎日行うと効果的ですが、はじめは週 2回、3000 歩くらいから始めてみてはいか
がでしょうか。歩数計を持っていない方は、10分歩くと 1000 歩と換算して歩いてみましょう。

　　　　　　　　　　　　　  75 歳以上 5,000 歩 / 日
　　　　　　　　　　　　　65 ～ 74 歳 7,000 歩 / 日
　　　　　　　　　　　　　60 ～ 64 歳 8,000 歩 / 日　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　40 ～ 59 歳 8,000 歩～ 1万歩 / 日

　積極的に筋力や持久力をつけたい方は、ウォーキング中に数分の速歩きを取り入れると、さらに効果
が上がります。速歩きは、息が弾み少しキツイと感じる速さで、歩幅は通常より 10センチ広く、15メー
トル先をまっすぐ見るように歩きます。ウォーキングの前には軽くストレッチ（柔軟体操）を行い、体
調がすぐれないときは無理をしないようにしましょう。

　３月は、例年全国的に自殺者が多い傾向にあります。就職や転勤、進学、引っ越し、家族や友人との
別れなど生活環境が大きく変化し、ストレスを受けやすい時期であることなどが、自殺者が増える要因
と言われています。
　加えて、現在も新型コロナウィルス感染症の影響が続いており、感染そのものへの不安だけでなく、
生活や仕事の変化を強いられたり、友人ともゆっくり会えない、好きなところに出かけることもできな
いなど、ストレスを感じている方も多いのではないでしょうか。
　自殺は、健康問題や経済問題、家庭問題など複数の要因により、心理的に追い込まれた結果であると
言われています。疲れているのに２週間以上眠れない日が続いたり、心身の不調が続いたりする場合は、
早めにかかりつけ医や相談機関で相談しましょう。
　また、身近な方の悩みに気づいたら、温かく寄り添いながら悩みに耳を傾け、専門家への相談を勧め
てやさしく見守りましょう。
　保健福祉センターでは、毎月『何でも健康相談』を実施しています。奇数月には臨床心理士への相談
も可能ですので、ぜひご利用ください。

　「さみしくなったら、おヘソを見よう
　～あなたがひとりじゃなかったこと。
　思い出したら、きっと大丈夫～」
　2009 年度「新聞広告クリエイティブコンテスト」より

　これは、以前受講した研修の中で心に残った言葉です。
　あなたは一人ではありません。自分のこと、家族のこと、子育てのこと、仕事のことなど、一人で抱
え込まず、気軽に相談してください。

ウォーキング（歩行運動）で
運動不足を解消しましょう！

保健福祉センターだより
☎ 0242-73-3101

一人で悩んでいませんか？３月は自殺対策強化月間です

　　

目標歩数目標歩数目標歩数

よりそいホットライン
フリーダイヤル
0120-279-2260120-279-226

（24 時間対応）
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国民年金保険料学生納付特例の申請について

猫に無責任に餌をあげるのはやめましょう

　老齢基礎年金を受け取るためには、原則として保険料の納付済期間等が合計 10年以上必要となり、学生
納付特例制度の承認を受けた期間は、この 10年以上という老齢基礎年金の受給資格期間には算入されます
が、将来受け取る老齢基礎年金の金額には反映されません。
　このため、将来、満額の老齢基礎年金を受け取るために、10年以内であれば保険料を納付（追納）する
ことができる仕組みとなっています。
※ 保険料の後払い（追納）は、保険料が高くなることはあっても、安くなることはありません。

○障害基礎年金等との関係
　障害や死亡といった不慮の事態が生じた際に、その事故が発生した月の前々月までの被保険者期間のうち
保険料納付済期間（保険料免除期間を含む）が 3分の 2以上ある場合、又はその事故が発生した月の前々
月までの 1年間に保険料の未納がない場合には、障害基礎年金や遺族基礎年金が支給されますが、学生納
付特例制度の承認を受けている期間は、保険料納付済期間と同様に当該要件の対象期間になりますので、万
が一のときにも安心です。

◆問い合わせ先　会津若松年金事務所　☎ 0242-27-5321・町民課 生活環境係　☎ 0242-74-1215

　かわいいから、弱っていてかわいそうだから、という理由で野良猫に餌をあげたくなる気持ちは否定され
るものではありません。ですが、無責任な餌やりによって猫が居付き、繁殖することでふん尿などで周りに
迷惑がかかることがあります。責任をもって飼う、もしくは、地域の理解を得た上で去勢手術をし地域猫と
して管理することが出来ないのなら、餌をあげるべきではありません。
　猫には犬のような登録制度や放し飼いを規制する法制度がなく、飼い猫と野良猫の区別も難しいため、保
健所を含む公的機関による駆除や捕獲はできません。以下の対策で、野良猫が居付きにくくなるような環境
づくりにご協力ください。
　また、猫を飼う場合は室内で飼育しましょう。

　なお、福島県動物愛護センター会津支所では、超音波発生装置の無料貸出し（全３台：最大２週間／１家
庭につき１回限り）をしています。お困りの方はご相談ください。

◆問い合わせ先
町民課 生活環境係　☎ 0242-74-1215・福島県動物愛護センター会津支所　☎ 0242-29-5517

③猫が居づらくなる環境
　にする

・猫が苦手な市販の忌避剤や
   かんきつ類の皮などを置く
・超音波発生装置などを置く

※近所の方に事前に知らせ
　てから行いましょう

①食べ物になるような
　ものを放置しない

ペットの餌の残り 生ごみ

②ねぐらになるような
　場所を与えない

納屋などを
チェック

段ボールや布
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山菜の採取・出荷を行う皆様へ

福島県では山菜の放射線モニタリング検査を行っており、複数の市町村及び品目においては、出荷制限が
継続されています。 
モニタリング検査は採取が本格化する前に実施し、その結果を皆様にお知らせしますので、検査にご協力
をお願いします。 詳しくは、農林課または会津農林事務所森林林業部までお問い合せください。

　

◆問い合わせ先　会津農林事務所 森林林業部 林業課　☎ 0241-24-5734・農林課 農林係　☎ 0242-74-1217

＜山菜を採取する際には下記の点にご注意ください＞

○山菜の出荷を希望する場合は農林課へお知らせください。

〇現在、磐梯町では「こしあぶら」が出荷制限品目となっています。
　※山菜以外では「野生きのこ」が出荷制限品目となっています。

〇自家消費用の山菜については、町民課（☎ 0242-74-1215）で放射能検査の受付を行っています
　ので、お問い合わせください。
　※出荷が制限されている品目（こしあぶら等）については、検査の結果、食品中の放射性セシウム基準
　　値 100 Bq/kg を下回っていた場合でも出荷（無償であげる等も含む）はできませんので注意ください。

〇有毒植物による食中毒防止のため、知らない山菜は採取しない、
　絶対に食べないでください。
　判断に迷う場合には、山菜に関する専門家、研究機関等にお問
　い合わせください。

令和４年４月１日から、自家消費野菜等の放射能検査は、町民課窓口で受け付けた後に検査機関へ送付し
て検査を実施します。そのため、検査結果は後日お渡しすることになります。

【検査申込の注意点】
・検査には食品 1kg、土壌 150 ｇの検体が必要です。
　※土壌は、自家消費野菜の検査と一緒に申し込む場合のみ受け付けます。
　　土壌のみの検査は受け付けません。
・食品は水洗いし、可食部のみをお持ちください。
・送付した検体は返却できません。

【申込方法】
町民課窓口で申込書に記入の上、検体と一緒に担当者へお渡しください。

【検査結果】
検査結果が届き次第担当者から連絡しますので、その日以降に受け取りに来てください。
結果に関する質問等は担当者にお伝えください。

◆問い合わせ先　町民課 保健福祉係　☎ 0242-74-1215

自家消費野菜等の放射能検査方法が変わります
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後期高齢者医療の被保険者で一定以上の所得のある方は
医療費の窓口負担割合が変わります

令和４年 10月 1日（土）から、一定以上の所得のある後期高齢者医療被保険者の方は、窓口負担割合
3割の方を除き窓口負担割合が２割になります。
対象は、課税所得が 28万円以上かつ単身世帯では年間収入が 200 万円以上の方、複数世帯では年間
収入が 320 万円以上の方が属する世帯の方になります。窓口負担が 2割となる方には、３年間負担を抑
える配慮措置があります。

◆問い合わせ先
福島県後期高齢者医療広域連合　☎ 024-528-9025・町民課 生活環境係　☎ 0242-74-1215
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地域おこし協力隊通信　Vol.22

地域おこし協力隊員の日々の活動を投稿して
います。ぜひチェックしてみてください！

▲地域おこし協力隊
　インスタグラム

▲広域電気柵の設置（源橋地区） ▲中学校での体験授業 ▲地域おこし協力隊の仲間と共に
（左：神林　中央：森谷　右：大和）

▲磐梯町 facebook

　皆さん、こんにちは。地域おこし協力隊の です。今年 3月
をもちまして、磐梯町地域おこし協力隊の任期を満了することになり
ました。
　3年前、私は、東京都内で生活しており、磐梯町に来て初めて見る
雪が、視界が霞むほどの猛吹雪で驚きと不安でいっぱいでした。
 しかし、今となっては「あっという間の 3年間だった」という気持ち
です。
　着任前から磐梯町は、クマの出没が多いと聞いていましたが、着任
から 4日目にしてイノシシが捕獲されるとは思いませんでした。

　さらに、令和 2年度には 66頭のイノシシが捕獲され、町東部地区にはサルの群れが出没するなど、
ここ数年で野生動物による被害が一気に深刻化していると感じました。このため、活動では、鳥獣被
害対策にデジタル技術を取り入れ、電気柵の電圧を遠隔で管理するシステムや罠の作動をスマート
フォンに通知するシステムを導入し一層の対策を目指してまいりました。
　また、今年度は、本寺地区と源橋地区において、総延長 6.8㎞に及ぶ広域電気柵の設置を地区の方
と一緒に取り組んでまいりました。
　3年間、活動の中でご迷惑をお掛けすることもありましたが、皆様の優しい声掛けや、時には厳し
い言葉もあり、私自身も成長でき本当に充実した時間だったと感じております。
　本当にお世話になりました。

地域おこし協力隊　所属：農林課　

３年間お世話になりました
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献血にご協力ください！

献血バス運行日　３月17日 木
【場所 ･ 時 間 】　磐梯町役場前　13:30~16:30
【 採 血 量 】　400ml（200ml 献血は 16 歳から 19 歳の方に限ります）
　　　　　　　　　※体重制限あり
【献血対象者】　 17 歳（女性は 18歳）から 64 歳までの体重 50kg 以上の方
　　　　　　　　　※ 60歳から 64 歳の間に献血の経験があれば、69歳まで献血できます

　※※献血を検討されている方へお願い※※
　○副作用防止のため、食事・睡眠（5時間以上）はおとりください。
　○服薬されている方は薬の名前がわかるものをお持ちください。
　〇血圧、コレステロール、痛風、花粉症などの薬は当日服用していても献血できる場合があります。
　　詳しくは、事前に下記問い合わせ先にご確認ください。
　〇感染症対策を取って実施します。体調に注意し、マスク着用の上お越しください。
　〇新型コロナウイルスのワクチンを接種された方は、接種後 48時間を経過していれば献血にご協力
　　いただくことが可能です。※ファイザー社と武田 /モデルナ社のみ承認
　〇新型コロナウイルスに感染した方におかれましても、症状消失後４週間が経過し、後遺症や治療が
　　必要なく健康状態が良好である方は、献血が可能です。

◆問い合わせ先　町民課 保健福祉係　☎ 0242-74-1215

新しいファミたんカードの配付について

　福島県では子育て応援パスポート事業として、子どもがいる世帯に「ファ
ミたんカード」を交付しています。協賛店でこのカードを提示すると、割引
や特典等のサービスが受けられるものです。※各種サービスは協賛店のご厚
意によるものです。
　ファミたんカードは保育所・幼稚園・学校等を通してお子さんに配布して
います。

　お子さんが保育所等に所属されていない場合や、３月末までに受け取れなかった場合、カードをなくし
てしまった場合は、磐梯町教育委員会こども課までお申し込みください。
　また、令和４年４月から妊婦とそのご家族も対象になります。（母子手帳の提示が必要です）

【使用対象者】18歳に達した後の最初の３月 31日を迎えるまでの子どもとそのご家族
【配布枚数】対象子ども１名につき１枚
【使用方法】ポスターまたはステッカー掲示の協賛店舗で「ファミたんカード」を提示

◆問い合わせ先　教育委員会こども課　☎ 0242-73-2017

デジタルパスポートについて
今回から、スマートフォンでファミたんカードの裏面にある二次元コードを読み取り、
利用規約に同意していただく事で、カード画面が表示されますので、協賛店でご提示ください。



今月のお知らせ

磐梯弘報　3月号　　16

■人　口　３, ３４９人 
　　男　　１, ６４４人 
　　女　　１, ７０５人
■世帯数　１, １９０世帯
■転入  　２人 / 転出　 ４人
■出生 　 １人 / 死亡　 ３人

（令和４年２月 28 日現在）

３月２５日（金）

国民健康保険税　　　　　（６期分）

上下水道料金お忘れなく！

〇お誕生おめでとうございます
　　　　　　　　　　保護者名　　　行政区
2/20  （卓弥）  こぶしケ丘

●心からお悔やみ申し上げます

2/  4    赤枝
2/  5    源橋
2/15 　  横達

（２月期　敬称略）
※お名前の掲載を希望されない方は、届け出の際、
役場窓口までご連絡ください。

〇　　　町の人口　　　〇

〇　　今月の納期　　〇

〇　　戸籍の窓口　　〇
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磐梯神社の「舟引き祭りと巫女舞」
中止のお知らせ

3月 21 日（月）開催予定の、磐梯神社の
「舟引き祭りと巫女舞」は新型コロナウイル
ス感染拡大防止の為中止となりましたので、
お知らせいたします。

◆問い合わせ先
　商工観光課 商工観光係☎ 0242-74-1214

　　赤枝彼岸獅子

３月 18日（金）　　　会津若松市大町通り
 　　19 日（土）　　　大寺地区周辺
 　　21 日（月・祝）　赤枝地区

※新型コロナウイルスの状況によっては、中止となる
　場合があります。ご了承ください。
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saiyo/saiyo.htm
l

〇
第
１
次
試
験
日

令
和
４
年
６
月
５
日
（
日
））

◆
問
い
合
わ
せ
先

仙
台
国
税
局
人
事
第
二
課
試

験
研
修
係

☎
０
２
２
・
２
６
３
・
１
１
１
１

人
事
院
東
北
事
務
局

☎
０
２
２
・
２
２
１
・
２
０
２
２

　



今月のお知らせ

17　　磐梯弘報　3月号

　令和 4 年 4 月 1 日から、成年年齢が 18 歳
に引き下げられます。
　県消費生活センターでは、若年者の消費者
被害防止を図ることなどを目的として、LINE
公式アカウントを活用した情報を毎月発信し
ています。
　ぜひ友だち登録をお願いします！

掲
載
を
希
望
さ
れ
る
方
は
左
記
に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

デ
ジ
タ
ル
変
革
戦
略
室　

磐
梯
弘
報
担
当

　
　
　
　
　

☎
０
２
４
２
‐
７
４
‐
１
２
２
１　

ま
で

み
ん
な
の
ひ
ろ
ば

俳　
　

句

◇　

孫
い
れ
ば 

ソ
リ
の
ゲ
レ
ン
デ 

除
雪
跡

し
の
香

◇　

水
温
む 

弥
生
の
空
に 

す
み
れ
草

◇　

風
花
や 

風
に
誘
わ
れ
て 

舞
い
あ
が
り

東
子

川　
　

柳

◇　

ご
わ
つ
き
と 

ヒ
ビ
・
ア
カ
ギ
レ
が 

春
を
恋
い

し
の
香

◇　

馬
羊 

鶏
ニ
ワ
ト
リが

居
て 

女
の
子

東
子

短　
　

歌

◇　

カ
サ
カ
サ
と 

雪
解
の
音
の 

聞
き
し
朝 

　
　
　
　
　
　
　

春
は
近
し
と 

朝
茶
味
あ
ふ

友だち登録方法

「右記の二次元コードをスマート
フォンで読み取る」
または
「LINE の ID 検索欄で
「@930esdof」を検索」

県消費生活センター LINE 公式アカウントで、
知って欲しい情報を月イチ発信！



磐梯弘報　3月号　　18

４年 ３年
死亡事故 0 0
増減 0
人身事故 2 2
増減 0

交通事故発生状況

犯罪発生状況

磐梯町内の犯罪・交通事故発生状況（猪苗代警察署調べ）

合
計

0

そ
の
他

器
物
損
壊

暴
行
・
傷
害
な
ど

詐
欺
な
ど

窃盗犯
自
動
車
盗
な
ど

万
引
き
、
車
上
ね
ら
い
な
ど

空
き
巣
、
忍
び
込
み
な
ど

◎シートベルトには事故被害軽減に
大きな効果があります。助手席、
　後部座席も着用しましょう。
◎夜間、歩いて外出する際は、必ず
夜光反射材を身に着けましょう。

※「空き巣、忍び込みなど」には事
務所荒し、出店荒しなどの侵入窃盗
が含まれます。
※「万引き、車上ねらい」には置引
き、自動販売機ねらいなどの非侵入
窃盗が含まれます。
※「自動車盗など」には自転車盗、
オートバイ盗などの乗り物窃盗が
　含まれます。

 （令和 4年 2月末現在）

被害を防ぐための第一歩
「POLICE メールふくしま」に
登録しましょう！

pmf01@uh28.asp.cuenote.jp
に空メールを送るか、下記二次元コー
ドを読み取って登録ください。

◆問い合わせ先
　　猪苗代警察署　☎ 0242-63-0110

猪苗代消防署磐梯出張所からのお知らせ
☎ 0242-73-3100

住宅用火災警報器の設置について

平成 23 年６月１日から

住宅用火災警報器の設置が、既存の住宅でも
義務義務　となっています！！！

　必要最小限で効果の高い設置場所は 寝室 です。
　寝室が 2階にある場合は 階段 にも設置が必要です。

　※電池切れに注意！設置されている住宅は定期的に作動確認をしましょう。
　　住宅用火災警報器は電池が切れると作動しなくなります。
　　定期的に点検ボタンを押すなどして作動確認を行いましょう。

～火災のない町づくりのために～
～そして火災による死傷者ゼロを目指して～
全世帯の設置をよろしくお願いします！



19　　磐梯弘報　3月号

募集項目 資格 受付期間 試験期日

予備自衛官補
（一般） 18 歳以上 34 歳未満の者

令和４年
4月 8 日（金）まで

令和４年
4月 11 日（月）～ 17 日（日）
いずれか１日を指定予備自衛官補

（技能公募）

18 歳以上 55 歳未満の者
（各種国家免許資格等を有す
る者）

幹部候補生
（一般） 22 歳以上 26 歳未満の者

令和４年
4月 14 日（木）まで

１次試験
令和４年
４月 23 日（土）・24 日（日）

幹部候補生
（歯科・薬剤科）

・専門の大卒（見込含）
　20 歳以上 30 歳未満
・薬剤は 20 歳以上 28 歳未
   満の者

1次試験
令和４年４月 23 日（土）

一般曹候補生

18 歳以上 33 歳未満の者
（32 歳の者は採用予定月の
末日現在 33歳に達していな
い者）

令和４年
5月 10 日（火）まで

1次試験
令和４年
５月 20 日（金）～ 29 日（日）
いずれか１日を指定

募集項目 採用予定人数 資格 受付期間 試験期日・会場

警察官 A

男性
48 名程度

女性
12 名程度

33 歳未満で、大学
卒又は 2023 年 3 月
末日までに卒業見
込の者

令和４年
４月 8日（金）
まで

１次試験
令和 4年 5月 15 日（日）

会場
福島会場　コラッセふくしま
東京会場　立教大学池袋キャンパス

土木
（先行実施枠） 8名程度

25 歳未満で、土木
に関する専門課程
を修めて卒業又は
2023 年 3 月末日ま
でに卒業見込の者。

令和４年
3月 25 日（金）
まで

１次試験
令和 4年 4月 17 日（日）

会場
福島県自治会館

　　幹部候補生（一般・歯学・薬剤科）及び予備自衛官補募集について

◆問い合わせ先　自衛隊福島地方協力本部　会津若松出張所
　　　　　　　　〒 965-0825　会津若松市門田町黒岩字大坪 57-1
　　　　　　　　☎ 0242-27-6724

◆問い合わせ先　福島県人事委員会事務局採用給与課　☎ 024-521-7590
　　　　　　　　福島県人事委員会ホームページ　https://www.pref.fukushima.lg.jp/site/saiyou/
　　　　　　　　
　　　　　　　　福島県警察本部警務部警務課採用係　☎ 0120-276-314（フリーダイヤル）　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　福島県警察本部ホームページ　https://www.police.pref.fukushima.jp/

　　　　　　　令和４年度福島県職員等採用候補者試験について
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