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目指せ！親子で新記録目指せ！親子で新記録
５月15日（日）、５月15日（日）、アルツ磐梯を会場に開催された磐梯町ロードレース大会アルツ磐梯を会場に開催された磐梯町ロードレース大会。。
青空の下、雄大な磐梯山の裾野でスポーツを満喫しました。青空の下、雄大な磐梯山の裾野でスポーツを満喫しました。

今月の町勢

平成 23 年６月１日現在

■世帯数　１，２０８世帯

■人口　　　３，８７１人

　　男　　　１，８７６人

　　女　　　１，９９５人

■転入　　８人／転出　１３人

■出生　　１人／死亡　　０人
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５
月
８
日
（
日
）、
第
二
小
学
校
に

お
い
て
「
連
合
大
運
動
会
」
が
開
か
れ

ま
し
た
。
青
空
か
と
思
う
と
雨
が
降
り

出
し
た
り
す
る
不
安
定
な
天
気
と
な
り

ま
し
た
が
、
地
区
の
方
々
の
参
加
と
協

力
に
よ
り
、
バ
ラ
エ
テ
ィ
ー
に
富
ん
だ

26
の
競
技
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

開
会
式
で
は
、
６
年
生
の
旗
手
を
先

頭
に
参
加
者
が
元
気
に
入
場
行
進
。
大

会
長
の

校
長
が
「
消
防
団
の
方

を
は
じ
め
協
力
し
て
く
だ
さ
っ
た
地
域

の
方
へ
の
感
謝
の
気
持
ち
を
忘
れ
ず
に

し
っ
か
り
や
っ
て
欲
し
と
思
い
ま
す
」

と
あ
い
さ
つ
を
述
べ
ま
し
た
。
児
童
代

　

５
月
15
日
（
日
）、「
磐
梯
か
ら
力

を
！
」
を
ス
ロ
ー
ガ
ン
に
第
19
回
磐
梯

町
ロ
ー
ド
レ
ー
ス
大
会
が
ア
ル
ツ
磐
梯

を
会
場
に
開
か
れ
ま
し
た
。

　

5
月
ら
し
い
爽
や
か
な
晴
天
に
恵
ま

れ
た
大
会
は
、
11
部
門
に
１
１
５
組
・

１
３
０
人
が
参
加
。
開
会
式
で
は
町
長

が
「
今
日
一
日
、
元
気
で
楽
し
い
ロ
ー

ド
レ
ー
ス
に
し
て
い
た
だ
き
た
い
。
そ

し
て
磐
梯
山
の
裾
野
か
ら
全
国
に
元
気

を
発
信
し
て
く
だ
さ
い
」
と
あ
い
さ
つ

し
、
ス
タ
ー
ト
ピ
ス
ト
ル
の
号
砲
を
鳴

ら
し
て
競
技
が
開
始
さ
れ
ま
し
た
。

　

大
会
は
、
ア
ル
ツ
磐
梯
ス
キ
ー
場
の

セ
ン
タ
ー
駐
車
場
を
ス
タ
ー
ト
・
ゴ
ー

ル
に
付
近
の
町
道
を
往
復
す
る
コ
ー
ス

設
定
で
行
わ
れ
、
町
内
の
方
は
も
ち
ろ

ん
、
町
に
ゆ
か
り
の
あ
る
方
、
東
日
本

大
震
災
に
よ
り
町
内
に
避
難
さ
れ
て
い

る
方
の
参
加
も
あ
り
、
例
年
以
上
に
盛

り
あ
が
っ
た
大
会
と
な
り
ま
し
た
。

　

ま
た
、
会
場
で
は
、
日
本
赤
十
字
社

福
島
県
支
部
磐
梯
分
区
に
よ
る
義
援
金

の
受
付
も
行
な
わ
れ
、
多
く
の
善
意
が

寄
せ
ら
れ
ま
し
た
。

　

５
月
21
日
（
土
）、
第
一
小
学
校
に

お
い
て
大
運
動
会
が
開
か
れ
ま
し
た
。

打
ち
上
げ
花
火
の
合
図
と
と
も
に
全
校

児
童
が
元
気
に
入
場
行
進
。
開
会
式
で

は
、
一
年
生
の
代
表
児
童
た
ち
に
よ
る

「
紅
組
も
白
組
も
最
後
ま
で
あ
き
ら
め

な
い
で
が
ん
ば
り
ま
す
」
と
の
開
式
の

言
葉
に
は
じ
ま
り
、
大
会
長
の

校

長
が
「
今
日
は
、
練
習
の
成
果
を
発
揮

で
き
る
絶
好
の
機
会
で
す
。
精
一
杯
取

り
組
ん
で
感
動
を
与
え
て
く
だ
さ
い
。

こ
の
磐
梯
町
を
元
気
い
っ
ぱ
い
の
町
に

し
て
ほ
し
い
」
と
あ
い
さ
つ
を
述
べ
ま

し
た
。

　

町
長
や
教
育
長
を
は
じ
め
と
す
る
来

賓
祝
辞
に
続
い
て
代
表
児
童
に
よ
る
誓

い
の
言
葉
が
述
べ
ら
れ
、「『
心
は
ひ
と

つ　

パ
ワ
ー
全
開
！　

ほ
た
る
っ
子
』

の
ス
ロ
ー
ガ
ン
に
従
っ
て
精
一
杯
が
ん

ば
り
ま
す
」
と
元
気
に
宣
誓
が
な
さ
れ

ま
し
た
。

　

競
技
は
、
準
備
体
操
と
し
て
の
ラ
ジ

オ
体
操
を
最
初
と
し
て
20
種
目
が
行
わ

れ
、
組
体
操
や
紅
白
リ
レ
ー
な
ど
随
所

で
児
童
た
ち
の
日
頃
の
練
習
の
成
果
が

存
分
に
発
揮
さ
れ
ま
し
た
。

　

ま
た
、
昼
食
を
は
さ
ん
で
行
わ
れ
た

「
鼓
笛
パ
レ
ー
ド
」
で
は
、「
校
歌
」・「
ド

ラ
ム
マ
ー
チ
」・
Ａ
Ｋ
Ｂ
48
の
「
ヘ
ビ
ー

ロ
ー
テ
ー
シ
ョ
ン
」
の
３
曲
が
４
年
生

か
ら
６
年
生
88
名
の
児
童
に
よ
る
見
事

な
隊
列
行
進
と
演
奏
で
披
露
さ
れ
ま
し

た
。

　

な
お
、
今
年
度
の
成
績
結
果
は
、
紅

組
の
勝
利
と
な
り
ま
し
た
。

表
か
ら
は
「
４
人
の
６
年
生
に
と
っ
て

は
、
最
後
の
運
動
会
に
な
り
ま
す
。『
み

ん
な
で
協
力
し
て
勝
利
を
目
指
し
、
ひ

と
つ
に
な
ろ
う
』の
ス
ロ
ー
ガ
ン
に
沿
っ

て
一
番
い
い
運
動
会
に
し
た
い
と
思
い

ま
す
」
と
決
意
が
表
明
さ
れ
ま
し
た
。

　

運
動
会
は
、
ラ
ジ
オ
体
操
第
一
の
準

備
体
操
に
続
い
て
５
・
６
年
生
に
よ
る

１
５
０
ｍ
走
か
ら
開
始
さ
れ
、
選
手
達

は
「
が
ん
ば
っ
て
最
後
ま
で
走
り
抜
き

た
い
」
な
ど
各
自
の
目
当
て
を
発
表
し

て
か
ら
競
技
に
臨
ん
で
い
ま
し
た
。
日

頃
の
練
習
の
成
果
を
見
せ
よ
う
と
一
生

懸
命
に
競
技
に
取
り
組
む
児
童
た
ち

に
、
保
護
者
を
は
じ
め
と
す
る
地
区
の

方
々
か
ら
は
温
か
い
声
援
が
お
く
ら
れ

ま
し
た
。

　

な
お
、
今
年
度
の
結
果
は
全
校
リ

レ
ー
が
白
組
、
地
区
対
抗
リ
レ
ー
が
下

西
連
チ
ー
ム
、
総
合
優
勝
が
白
組
と
な

り
ま
し
た
。

連
合
大
運
動
会（
二
小
）

連
合
大
運
動
会（
二
小
）

大
運
動
会
（
一
小
）

大
運
動
会
（
一
小
）

ロ
ー
ド
レ
ー
ス
大
会

元気にスタートダッシュ沿道からは温かい声援がおくられます

鼓笛パレード（一小） 地域の消防団の皆さんも奮闘（二小）

清 し々い５月      さわやかに清 し々い５月      さわやかに
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第54回磐梯山開き
5月22日（日）、磐梯山の山開きが行われ、小雨

と霧のあいにくの天候の中で約1500 人が入山し、

それぞれのペースで山頂を目指しました。

今年は、安全祈願祭で山開きを祝って例年行われ

る万歳三唱を、東日本大震災からの復興を願うガン

バロー三唱にかえて登山の開始が宣言されました。

各登山口では、記念ペナントと環境美化を訴える

ごみ袋が配布され、弘法清水小屋前では恒例の青

空郵便局も開設。記念ハガキを無料で配ってそれぞ

れの思いを書き込んで投函してもらいました。また、

昨年に続いて自然環境保護を訴えるメッセージを募

るイベントも行われました。

更には、環境省により仮設の携帯トイレブースも

設置され、携帯トイレの適切な利用について呼びか

けがなされました。携帯トイレブースは、試行期間

の結果に基づいて、本格的導入を検討していくとの

ことです。

磐梯山頂の様子

故 さんへ栄典伝達
5月23日（月）、役場において故 さん

（塩ノ原）に対する叙勲（旭日単光章）の伝達

が行われました。

さんは、昭和 46年から３期 12年に

わたり町議会議員をつとめられ、地方自治の発展

に尽力されました。この度、こうした長年の功績

を讃えて内閣総理大臣から叙勲が授与されること

になりました。

伝達式では、町長からご子息の さん

に勲章と勲記が手渡されました。

死亡事故ゼロ2000日達成
5月 25日（水）に役場庁舎において「交通事

故死者ゼロ2000日達成表彰の伝達式」が行わ

れました。磐梯町は、平成 23 年３月12日で交

通事故死者ゼロ2000日を達成しましたが、直前

に発生した東日本大震災の影響により、伝達式の

延期を余儀なくされました。

伝達式では、会津地方振興局  県民環

境部長から町交通対策協議会長である

 町長に表彰状が伝達され、交通事故防止への

取り組みについて決意を新たにしました。

勲章・勲記を手にする吉田さん（左）

表彰状の伝達を受ける町長（右）（152）

なぜ　湯 殿 山 22
米沢街道、米沢温泉から中ノ七里

を通って桧原までを書いたが、今反
省すると、大変な４月初めの道程で
あった。
この先桧原峠 (１０９４ｍ )を越え
て、綱木、米沢へと歩く元気がない。
会津の人の湯殿参詣はこの道しかな
い。外の山越えで米沢に行けるが、
口留番所の見張りがいた。
江戸時代の人々は、何日も歩いた

のである。初めの日は、おにぎりやも
ち程度の食糧を持っていったであろう
が、２日目以降の食事はどうだったの
だろうか。現代のように、どこに行っ
ても食べ物を売る店があるわけでは
ない。
今まで見てきたように旅の楽しさよ

り困難苦痛の旅だったことを考える
と、それでも湯殿参りをしたいという
意志は、何だったのだろうか。
不動院龍宝寺の修験者宥智は、な

んといって湯殿参詣を誘ったのだろう
か。
宥智の講中は、どんな話をしたの

だろうか。知りたいが、語りの記録も
残されていない。ただ、１年１度の
湯殿参詣の文字が連らなるばかりで
ある。この困難に負けない説得とは、
なんなのだろう。あなたなら、なんと
いって湯殿参詣をすすめますか。

（文・写真　國分）

湯殿山の行人塚と即身仏
・ 行人塚とは、肉食妻帯しないで何年も
修行し、入定した塚
・ 即身仏とは、五穀十穀絶ちの行をし、人々
を救おうと入定した仏

道の駅でゴールデンウィークイベント
「道の駅ばんだい」で、

ゴールデンウィークのイベ

ントが開催されました。

東日本大震災に負けない

元気をアピールしようと企

画されたもので、4月29

日の青森県むつ漁協の皆さ

んによる復興祈願焼きを皮

切りに、5月3日の会津美

里町商工会婦人部による「つめっこやき」の実演販売、5月4日

の下郷町「郷人」のYOSAKOI 演舞披露、4日・５日両日開催の

南が丘牧場ふれあい動物ランドなどのイベントが催されました。

いずれのイベントも親子連れを中心に多くの方が訪れ、大変盛

況を博しました。

青森県むつ漁協の皆さんによる
復興祈願焼き

ご寄附ありがとうございます
５ 月 17 日（ 火 ）、

さん（源橋）か

ら町の福祉向上のために

役立てていただきたいと

30,000 円のご寄附をいた

だきました。

ご寄附の趣旨に沿って

有意義に活用させていただ

きます。ありがとうござい

ました。

さんに代わり役場を訪れた
さん

環
境
省
に
よ
っ
て
設
置
さ
れ
た

仮
設
の
携
帯
ト
イ
レ
ブ
ー
ス

磐梯中学校生徒会が震災へ義援金
５月 31日（火）、磐梯

中学校において東日本大

震災に対する義援金が生

徒会代表３名から福島民

友新聞社 猪苗代支局長に

手渡されました。

義援金は、生徒会が中

心となって、朝の時間に学

校で呼びかけをするなどし

て募ったもので、３日間で12,747円の善意が寄せられました。

これらの善意は、福島民友社猪苗代支局をとおして福島民友

愛の事業団に送られ、救援活動や復興事業に役立てられること

になります。

集まった義援金を手渡す
生徒会代表（左３名）
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七ツ森地区に巡回医療救護所を開設
5 月 6日 ( 金 )、七ツ森地区に巡回医療救護所
が設置されました。
避難所を訪れたのは、日本赤十字社山形県支
部を中心とする医師団 5名、愛知県薬剤師会か
ら 2名の計 7名の方々。日本赤十字社の医療
救護所は、毎週定期的に避難所を巡回していま
すが、今回は、東日本大震災のために七ツ森地
区のペンション村に避難している方を対象にし
て、医師による診療や保健師による健康相談、
薬剤師による薬の処方や処方箋発行などの業務
を行いました。医師による診療と健康相談

リゾートイン磐梯でハープ演奏会
5月15日（日）、リゾートイン磐梯において、イタ

リア人ハープ奏者のファビウス・コンステーブルさ
んによるコンサートが開かれました。ファビウスさん
は、イタリアを活動拠点としながら、スイス、フランス、
スペイン、アイルランドなどで約 500 公演をこなし、
20万枚以上のＣＤセールスを記録するなど、世界
的に著名なミュージシャンです。
会場には、避難されている方を中心に約20名

が集まり、アイリッシュハープが奏でる少し哀愁を帯
びた音色に耳を澄ませました。
冒頭に通訳を通じてファビウスさんが「子供たち

を元気にできたらと思い、何かできたらと被災地で
活動しています」とあいさつ。子どもでも親しみや
すい曲を含めた癒しの5曲が演奏されました。ファビウスさんによるアイリッシュハープの演奏

リゾートイン磐梯で自衛隊コンサート
5 月 12 日（木）、リゾートイン磐梯において
自衛隊の音楽隊による演奏会が開かれました。
避難所を訪れたのは、郡山駐屯地音楽隊の皆さ
ん。会場には、避難者を中心に演奏を心待ちに
した方々約 50名が集まりました。20名を超え
る楽隊員が整然と入場すると会場の子どもから
は「カッコイー」との声がかかりました。
演奏会は、楽隊員の「今日は少しでも元気が
出ていただけるといいなと思って訪れました。
短い間ですがお楽しみください」とのあいさつ
にはじまり、「365 歩のマーチ」や ZARDの「負
けないで」などの元気がでる曲、子供向けに
「夢をかなえてドラえもん」、年配の方へ向けて
昭和 30 年代や 50 年代の懐メロメドレーなど、
合計 7曲が迫力の演奏で披露されました。自衛隊郡山駐屯地音楽隊の皆さんの演奏義援金の御礼と報告

　この度の東日本大震災は、被災地が非常に広範囲にわたることや、未だ

に解決の道筋が見えない原子力発電所の事故など、復興への取り組みは長

期的なものになることが必至の状況となっています。

　そうした中で、多くの皆様から途切れることのない温かい善意が寄せら

れております。皆様のご厚志に対し厚く御礼申し上げるとともに、５月 31

日現在の状況についてご報告いたします。

　皆様から寄せられました義援金は、各種団体をとおして震災復興のため、

大切に活用させていただきます。

町受付分
　　（4月１日~５月31日受付）

 17件 1,760,802円

日本赤十字社 磐梯分区受付分
　　（３月12日~５月31日受付）

 42 件 1,609,731 円

○義援金

がんばろう！福島がんばろう！福島

5 月 18 日（水）、アメリカ ロサンゼルス在住の
さんとその友人の方々からの善意が、

祖母（磐梯町出身）の法事のため帰国した
さんから町に届けられました。

義援金を手渡す さん（左）

5月 25日（水）、町婦人会会員の方々から寄せ
られた善意が、義援金として同会役員の皆さん
によって町に届けられました。

義援金を手渡す町婦人会役員（左4名）

5月９日（月）、町民の皆さんの温かい善意が区
長会をとおして日本赤十字社に届けられました。

5月 12日（木）、ゴルフ愛好会の皆さんの善意
が日本赤十字社に届けられました。

義援金を手渡す  行政区長会長（左） 義援金を手渡すゴルフ愛好会の皆さん（左2名）
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〔
女
性
カ
レ
ッ
ジ
〕

　

５
月
19
日
（
木
）、
町
中
央

公
民
館
講
堂
に
お
い
て
、

 

先
生
を
講
師
に
迎
え
、
ヨ

ガ
教
室
を
開
催
し
ま
し
た
。

　

当
日
は
５
名
が
出
席
し
、
ヨ

ガ
の
効
果
や
呼
吸
の
仕
方
、
そ

し
て
基
本
の
ポ
ー
ズ
を
教
え
て

い
た
だ
き
ま
し
た
。

〔
磐
梯
大
学
趣
味
講
座
〕

　

５
月
18
日
（
水
）
に
趣
味
講

座
１
回
目
と
し
て
、
次
の
５
講

座
を
行
い
ま
し
た
。

 

① 

ち
ぎ
り
絵
（

先
生
）

 

② 

ね
ん
ど
教
室（

先
生
）

 

③ 

カ
ラ
オ
ケ
教
室（

先
生
）

 

④ 

３
Ｂ
体
操
（

先
生
）

 

⑤ 

グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ（
職
員
）

　

５
月
か
ら
７
月
に
各
月
１
回

ず
つ
講
座
を
行
う
予
定
で
す
。

〔
田
植
え
に
挑
戦
!!
〕

　

５
月
29
日(

日)

、ば
ん
だ
い
っ

子
ク
ラ
ブ
で
は
田
植
え
に
挑
戦

し
ま
し
た
。

　

当
日
は
22
名
の
参
加
が
あ

り
、
お
酒
を
造
る
「
美
山
錦
」

と
い
う
品
種
の
稲
を
植
え
ま
し

た
。

　

田
ん
ぼ
の
泥
に
足
を
取
ら
れ

た
り
、
初
め
て
の
作
業
に
悪
戦

苦
闘
し
ま
し
た
が
、
慣
れ
て
く

る
に
つ
れ
、
動
き
が
ス
ム
ー
ズ

に
な
り
と
て
も
楽
し
く
活
動
す

る
こ
と
が
出
来
ま
し
た
。

　

秋
に
は
稲
刈
り
も
体
験
す
る

予
定
で
す
。

〔
畑
の
先
生
!!
〕

　

５
月
23
日
（
月
）、
幼
稚
園

に
お
い
て
、
畑
の
苗
植
え
を
行

い
ま
し
た
。

　
「
畑
の
先
生
」
と
し
て
町
老

人
ク
ラ
ブ
か
ら
大
寺
二
区
の

方
々
５
名
と
、
園
児
の
保
護
者

３
名
の
方
が
参
加
し
て
下
さ
い

ま
し
た
。

　

年
長
さ
ん
が
サ
ツ
マ
イ
モ
と

ジ
ャ
ガ
イ
モ
を
、
そ
し
て
年
少

さ
ん
が
キ
ュ
ウ
リ
と
ト
マ
ト
の

苗
を
植
え
ま
し
た
。

　

園
児
達
は
「
は
や
く
大
き
く

な
ら
な
い
か
な
」
と
楽
し
そ
う

に
植
え
て
い
ま
し
た
。

＜７月の予定＞
 ６日 ( 水 ) 私の手仕事講座「竹と遊ぼう」
 ９日 ( 土 )  ばんだいっ子クラブ「親子館外研修」
10日 ( 日 ) 女性カレッジ「ふるさと散歩」
17日 ( 日 ) 町民テニス教室
28日 ( 木 ) 磐梯大学・ばんだいっ子クラブ合同講座
８日、11日、13日、15日、18日、20日　町民ゴルフ講習会

　

太
陽
が
出
て
い
る
日
に
、
温

か
く
感
じ
る
の
は
太
陽
か
ら
の
赤

外
線
を
私
た
ち
が
浴
び
て
い
る

た
め
で
す
。

　

太
陽
か
ら
の
電
磁
波
は
赤
外

線
を
含
み
様
々
な
も
の
が
あ
り

ま
す
が
、
そ
の
一
つ
と
し
て
紫
外

線
が
あ
り
ま
す
。

　

紫
外
線
は
波
長
の
長
さ
か
ら

３
つ
に
分
け
ら
れ
た
も
の
（
Ｕ
Ｖ

‐
Ａ
、
Ｕ
Ｖ
‐
Ｂ
、
Ｕ
Ｖ
‐
Ｃ
）
で

構
成
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

紫
外
線
に
対
し
て
マ
イ
ナ
ス

イ
メ
ー
ジ
を
持
つ
方
も
い
ら
っ

し
ゃ
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、
プ

ラ
ス
の
作
用
も
あ
る
の
で
す
。

　

紫
外
線
を
も
っ
と
知
っ
て
上
手

に
取
り
入
れ
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

プ
ラ
ス
の
作
用

 

・
殺
菌
消
毒
作
用

 

・
ビ
タ
ミ
ン
Ｄ
の
合
成

 

・
血
行
や
新
陳
代
謝
の
促
進

 

・
皮
膚
の
抵
抗
力
の
昂
進

マ
イ
ナ
ス
の
作
用
（
長
時
間
に

わ
た
っ
て
浴
び
た
場
合
）

 

・
皮
膚
へ
の
影
響

　

 

皮
膚
の
加
齢
、
Ｄ
Ｎ
Ａ
へ
の
ダ

メ
ー
ジ
、
皮
膚
が
ん
の
リ
ス
ク

も
ゼ
ロ
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　

 

日
焼
け
は
、
紫
外
線
照
射
に

対
す
る
体
の
防
御
作
用
の
結

果
で
す
。

 

・
目
へ
の
影
響

　

 

極
度
に
強
い
場
合
は
雪
眼
炎

（
雪
目
、
雪
眼
）
の
発
症

　

 

白
内
障
や
翼よ
く
じ
ょ
う
へ
ん

状
片
、
瞼け
ん
れ
つ
は
ん

裂
斑

形
成
の
発
症
を
助
長
す
る
と

言
わ
れ
て
い
ま
す
。

・
髪
へ
の
影
響　

　　

紫
外
線
対
策
に
近
道
は
な
い

よ
う
で
す
。
普
段
か
ら
の
予
防
に

心
が
け
、
健
や
か
な
毎
日
を
送

り
ま
し
ょ
う
。

◆
問
い
合
わ
せ
先　

　

磐
梯
町
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

　

☎
０
２
４
２
‐
７
３
‐
３
５
３
０

※ 　これから暑くなると、食欲がなくなりあっさりしたものを食べたく
なりますが、しっかり動くためには肉・魚・卵・豆腐など筋肉の衰え
を防ぐ食材を取りましょう。熱中症や脱水の予防に水分もしっかり取
りましょう。

介護予防のためには
○ 運動をしましょう
○ 栄養を十分に取りましょう
○ お口と歯を健康にしましょう
○ 外に出ていろんな人とお付き合いをしましょう

紫外線対策
　必要以上に浴びないことが一番です。そのために…
●帽子をかぶる
　 外出時、つばが広めの帽子をかぶるとより効果が大きいです。
●サングラスの着用
　 ＵＶ効果のあるサングラスを用いましょう。
● 日焼け止めローションをつける　　
　 日焼け止めローションはその効果についてＳ
ＰＦとＰＡで表示がされています。
　◎ ＳＰＦ…ＵＶ‐Ｂに対して防止効果を表し
ます。ＳＰＦ１は20分間効果があります。

　　 例） ＳＰＦ30…20分×30倍で約10時間、ＵＶ－Ｂから肌を守るこ
とができます。

　◎ ＰＡ…ＵＶ－Ａをどのくらい防止できるかという目安です。
＋の数で効果を表します。

　　＋…効果がある
　　＋＋…かなり効果がある
　　＋＋＋…非常に効果がある
　日焼け止めは時間がたつと、洋服でこすれたり、汗で流れてし
まうことがあるので、定期的に塗りなおすことが肝心です。

　

高
齢
と
な
っ
て
か
ら
だ
を
動
か

す
の
が
億
劫
に
な
る
と
、
外
出
も

し
な
く
な
り
家
に
閉
じ
こ
も
り
が

ち
に
な
り
ま
す
。
家
に
い
る
こ
と

が
増
え
る
と
、
食
欲
も
な
く
な
っ

た
り
、
足
腰
が
弱
っ
た
り
、
や
る

気
が
低
下
し
て
、
こ
れ
ま
で
行
っ

て
い
た
こ
と
や
で
き
る
活
動
を
し

な
く
な
っ
て
し
ま
い
、
寝
た
き
り

や
認
知
症
に
な
る
こ
と
が
心
配

さ
れ
ま
す
。

　

か
ら
だ
を
動
か
す
と
、
食
欲

が
わ
い
て
お
い
し
く
食
事
が
で
き

ま
す
。き
ち
ん
と
食
事
を
す
る
と
、

体
力
が
つ
い
て
活
動
的
に
な
り
ま

す
。
活
動
的
に
な
る
と
、
積
極

的
に
外
出
で
き
楽
し
み
が
で
き

ま
す
。
楽
し
み
が
あ
る
と
、
気

持
ち
も
生
き
生
き
し
て
元
気
が

出
て
き
ま
す
。

介
護
予
防
の
た
め
の
生
活
に
つ
い
て

介
護
予
防
の
た
め
の
生
活
に
つ
い
て

紫
外
線
に
つ
い
て

紫
外
線
に
つ
い
て

◆
問
い
合
わ
せ
先

　

磐
梯
町
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

　

☎
０
２
４
２
‐
７
３
‐
３
１
０
１

〔
お
知
ら
せ
〕

第
21
回
町
民
ゴ
ル
フ
大
会

は
、７
月
９
日
（
土
）
メ
ロ
ー

ウ
ッ
ド
ゴ
ル
フ
ク
ラ
ブ
で
開

催
さ
れ
ま
す
。

ちぎり絵ではとても可愛らしいいちごが完成 !!

体のゆがみを直してしなやかな身体作りを♪

畑の先生のお話を真剣に聞いて苗を植えました

集中して一生懸命に田植えを行っています。

 元気で
長生き

するた
めに

介護護予防のの生生活活ををおおくくりまましし
ょょうう！
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　今年度は、通常の３歳・４歳のお子様に加えて、小学３年生・小学４年生のお子様に
も、日本脳炎の予防接種のご案内を行っています。
　小学３年生・小学４年生のお子様がいらっしゃる保護者の方は、母子健康手帳を確認し、
日本脳炎の１期接種が不足している場合は接種を受けましょう。

日本脳炎の予防接種を受けましょう日本脳炎の予防接種を受けましょう

◆問い合わせ先
　会津磐梯町そば協会 事務局 
　☎ 0242-73-3436

◆問い合わせ先　磐梯町保健福祉センター　☎ 0242-73-3101

-これまでの経緯とご案内 -
　日本脳炎の予防接種後に重い病気になった事例
があったことをきっかけに、平成17年度から平成21
年度まで、日本脳炎の予防接種のご案内を行いませ
んでした。
　その後、新たなワクチンが開発され、現在は日本
脳炎の予防接種を通常どおり受けられるようになって
います。

　平成７～18年度に生まれた方は、日本脳炎の予
防接種が不十分になっていることがあります。 特に平
成13～18年度生まれのお子様は、１期接種が終わっ
ていないことがあります。
　これらのお子様には、平成23年度から順次接種の
ご案内を行います。平成23年度は小学３年生・４
年生のお子様にご案内を行い、それ以下の年齢のお
子様には、平成24年度以降にご案内を行います。

しあわせ金婚夫婦表彰募集しあわせ金婚夫婦表彰募集

テクノセミナーのご案内テクノセミナーのご案内 会津若松公証人役場の公証人変更について会津若松公証人役場の公証人変更について

そば打ち講習会を開催しますそば打ち講習会を開催します
　町では、福島県老人クラブ連合会と福島民報

社主催による「しあわせ金婚夫婦表彰」について、
該当されるご夫婦を募集します。
表彰該当者
昭和36年1月1日から同年12月31日までに結婚
し、金婚50年を迎えた夫婦。ただし、前回まで
に自己申告の手続きをしなかった金婚夫婦も受
け付けます。

受付期間
平成23年7月20日（水）まで 

申込方法
磐梯町老人クラブ連合会事務局（町老人福祉
センター内）または役場町民課 保健福祉グ
ループに備え付けられている申込用紙に必要
事項を記入のうえ、提出願います。 

表彰式
平成23年9月に開催予定の
磐梯町敬老会において表彰
します。

◆問い合わせ先
　磐梯町老人クラブ連合会 事務局
　☎0242-73-3022
　役場町民課 保健福祉グループ
　☎0242-74-1216

◆問い合わせ先
　県立テクノアカデミー会津 テクノセミナー担当
　〒969-3527　喜多方市塩川町御殿場4-16
　☎0241-27-3221・FAX0241-27-3312
　HP　http://www.tc-aizu.ac.jp

◆問い合わせ先
　会津若松公証人役場
　〒965-0022
　会津若松市滝沢町5-40市原ビル1階
　☎0242-37-1955・FAX0242-37-1956

　会津磐梯町そば協会では、町民の方を対象に「そ
ば打ち講習会」を開催します。地元磐梯町で栽培
された福島県オリジナル新品種「会津のかおり」
のそば粉を使用し、そば協会会員が親切丁寧に指
導します。
　そば打ち道具はそば協会で準備しますので、こ
の機会にぜひともそば打ちにチャレンジしてみま
せんか？
開催日時
　①平成23年６月12日（日）午後１時～
　　そば打ち講習会のみを実施
　②平成23年６月25日（土）正午～
　　 そばがき作り（試食あり） とそば打ち講習会を実施
開催場所
　道の駅ばんだい　磐梯町地域活性化センター
　磐梯町大字磐梯字十王堂 38
参加料
　６月12日（日）2,000円
　　（そば粉700ｇ）
　６月25日（土）2,500円
　　 （そば粉700ｇ。そばうち講習会の前にそば
がきを作って試食する体験があります）

主催
　会津磐梯町そば協会

以前皆様にお知らせしていました「磐梯有機そばを食べる会」ですが、３月に発生した東日本大震災
の影響により延期せざるを得ない状況となり、大変御迷惑をおかけしました。
この度会場の準備が整い、再度「磐梯有機そばを食べる会」を開催することになりましたので、皆様
にお知らせします。
「会津磐梯有機そば」は、そばにおいて国内初となる日本農林規格（JAS 法）に基づく有機農産物の
認定を受けました。有機栽培されるそば品種は、香りと弾力あるコシが特徴のふくしまオリジナル新品
種「会津のかおり」。会津地方の在来種を選抜育成し、平成 21年 3月に登録された「そば処ふくしま」
を代表する品種です。
「会津のかおり」玄そば 100％のそば粉で職人が打ち上げる「会津磐梯有機そば」。この魅力をより多
くの方に味わっていただきたく、皆様のご来場をお待ちしています。
開催日時
平成23年７月３日（日）午前9時～午後3時

開催場所
磐梯町中央公民館 講堂

会費
お一人様 1,000 円（お一人様 1,000 円（食べ放題食べ放題

4 4 4 44 4 4 4

）小学生以下 500 円）小学生以下 500 円
※ 　会場では、そば打ち体験も募集します。※ 　会場では、そば打ち体験も募集します。
　　（料金：お一人様 1,500 円。 なお、打ち上げたそばは、お客様でお持ち帰り願います。）　　（料金：お一人様 1,500 円。 なお、打ち上げたそばは、お客様でお持ち帰り願います。）
※ 　当日は全国麺類文化地域間交流推進協議会の有段者３段位の女性２名が友情応援に駆けつけてく※ 　当日は全国麺類文化地域間交流推進協議会の有段者３段位の女性２名が友情応援に駆けつけてく
れます。れます。

主催
会津磐梯そばの会

厳選そば  「会津磐梯有機そば」を食べてみませんか？厳選そば  「会津磐梯有機そば」を食べてみませんか？

◆問い合わせ先
会津磐梯そばの会　事務局 　☎ 0242-73-3436・FAX0242-73-3558

　なお、予防接種を受ける方法や受けられる医療機関など詳しい情報は、下記にお尋ね下さい。

　テクノアカデミー会津では、皆様の職業能力向
上を目的に次の日程でテクノセミナーを開催しま
す。受講を希望する場合は、ご連絡下さい。
コース名 第 2種電気工事士（実技）
講習内容 低圧屋内配線工事の基礎的技能を学び、

第 2種電気工事士の実技試験に合格可
能な知識・技能を習得します。

実施予定日 平成23年
　7月 4 日（月）・7月 5 日（火）
　7月 7 日（木）・7月11日（月）
　7月12日（火）・7月14日（木）

講習時間 18:00 ～ 21:00
会場 本校
定員 12名
受講料 4,300 円

テキスト代等 15,000 円程度
申し込み締切 平成 23年 6月 23日（木）

　公証人は、市民の生活や財産などの権利を守り、
トラブルを未然に防ぐため、民事に関する事実に
ついて公正証書を作ったり、私文書や株式会社等
の定款に認証を与えるなどの仕事を行う、法務大
臣から任命された公務員です。
　この度、5月１日をもって福島地方法務局所属
の会津若松公証人役場の公証人が下記のとおり変
更になりました。
　なお、公証人役場の所在地、電話番号及び FAX
番号は従来どおり変更はありません。

記
　変更前 公証人　
　変更後 公証人　

日本農林規格認定シール
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国民年金は、老後やもしもの時にあなたの大きな支えとなります。保険料の納め忘れが続くと老後に

年金を受け取ることができなくなるばかりか、納付が遅れることで障害年金や遺族年金を受け取れない

場合があります。もしもの時に後悔することのないよう、保険料はきちんと納期内に納めましょう！

（納期は翌月末で、２年経過すると時効により納められなくなります。）

６月26日（日）は、磐梯町長及び磐梯町議会議員一般選挙が行われます。私たちは、豊かな暮らしや

理想的な社会を実現していくために税金を納め、その使いみちを町の長や議員を通じて決定しています。

選挙は、私たちの代表として町の行政を任せる人を選ぶことですので、とても大切なものです。

国民年金保険料は遅れずにきちんと納めましょう国民年金保険料は遅れずにきちんと納めましょう磐梯町長及び磐梯町議会議員一般選挙のお知らせ磐梯町長及び磐梯町議会議員一般選挙のお知らせ

　国民年金保険料の納付が困難なときは、保険料納付が免除される制度や猶予される制度があります。

納付が困難だからといってそのままにせず、必ず市町村役場の国民年金窓口で手続を行ってください。

納付が困難なときは 30歳未満の方は 学生の方は
保険料免除制度 若年者納付猶予制度 学生納付特例制度

経済的な理由などで、保険料を
納めることが困難なときに利用
できる制度で、申請が承認され
ると保険料納付の全額または一
部（4分の 3、2分の 1、4分の 1）
が免除されます。保険料免除は、
本人と配偶者、世帯主の前年所
得が一定額以下であれば承認さ
れます。

本人が 30 歳未満であるときに
限って利用できる制度で、申請
が承認されると保険料の全額に
ついての納付が猶予されます。
納付猶予は本人と配偶者の前年
所得が一定額以下であれば、世
帯主の前年所得にかかわらず承
認されます。

本人が学生であるときに限って
利用できる制度で、申請が承認
されると保険料の全額について
納付が猶予されます。学生納付
特例は、本人の前年の所得が一
定額以下であれば、配偶者や世
帯主の前年の所得にかかわらず
承認されます。

※ 　保険料免除などの承認された期間は、老後に年金を受け取るための資格期間に含まれるだけでなく、
万一の時に、障害基礎年金や遺族基礎年金を受け取る資格期間にも含まれます。
　 　また、失業された方は、離職票や失業保険受給資格者証を添付すれば、前年の所得に関係なく免除
される特例もありますので、必ずご相談下さい。

◆問い合わせ先
　役場町民課 生活環境グループ ☎0242-74-1215
　会津若松年金事務所 ☎0242-27-5321

◆問い合わせ先
　磐梯町選挙管理委員会　☎0242-74-1223

既存の住宅への火災警報器設置が既存の住宅への火災警報器設置が
義務化されました義務化されました

入国警備官採用試験について入国警備官採用試験について

こんな時、まずは 法テラスへこんな時、まずは 法テラスへ 情報公開・個人情報保護総合案内所情報公開・個人情報保護総合案内所

　近年、国際交流が活性化する一方で、犯罪を犯

したり、不法就労する外国人が多くいます。

　入国警備官は、法律に違反する外国人に対して

厳正に対処し、日本の安全と国民生活を守り社会

秩序を維持するために日夜活躍しています。

　平成23年度の採用試験を以下により行います。

受験資格 昭和63年４月２日
～平成６年４月１日生まれの方

受付期間

インターネット
７月19日（火）～ 7月26日（火）

郵送または持参
7月19日（火）～８月２日（火）

第一次試験 ９月25日（日）
第一次合格発表 10月12日（水）
第二次試験 10月18日（火）・19日（水）
最終合格発表 11月15日（火）

　寝室が２階にある場合は、階段にも設置が必要

になります。火災のない町づくりのために全世帯
の設置をよろしくお願いします！

設置場所は、寝室

◆問い合わせ先
　猪苗代消防署 磐梯出張所　☎ 0242-73-3100

◆問い合わせ先
　福島市霞町 1-46 福島合同庁舎３階 
　福島行政評価事務所内　☎・FAX024-515-0193

◆問い合わせ先
　仙台入国管理局 総務課　☎ 022-256-6076

- 救急車の適正利用について -
　本当に救急車を必要とする事故が発生した
時、救える命が救えなくなるおそれがあります。
　救急車の適正利用について町民皆様のご理解
とご協力をお願いします。

-平成23年６月１日から-

磐梯町長選挙及び磐梯町議会議員一般選挙
６月 26日（日）

※　投票時間は午前７時から午後７時まで

投票日

投票区の名称・該当区域・投票所
投票区名 該当区域（行政区） 投票所

磐梯投票区 妙法原、大寺二区、大寺三区、大寺四区、大寺五区、大寺六区、
本寺、東電第二、日曹、こぶしケ丘 磐梯町民体育館

更科投票区 大寺一区、一の沢、横達、大曲、塩ノ原、更科団地、源橋 大寺一区公民館

磨上役票区 布藤、法正尻、磨上、七ツ森 布藤公民館

大谷投票区 入倉、下西連、上西連、落合、赤枝 磐梯第二小学校 体育館

投票日に仕事などで投票できない人は、期日前投票を！
選挙は、選挙期日（投票日）に投票所において投票することを原則と
しますが、投票日に仕事や旅行、レジャー、冠婚葬祭など一定の事由
に該当する方は、選挙期日前であっても投票することができます。
手続きも選挙期日における投票と同じく、投票用紙を直接投票箱に入
れることができるので、簡単です。
期日…６月22日（水）～ 6月25日（土）
時間…午前８時30分～午後８時まで
場所…磐梯町役場　相談室

　日々の暮らしのなかで、思わぬトラブルにあっ
てしまった。
　法テラスは法的トラブル解決のための総合案内
所です。法的なトラブルなら法テラスへお気軽に
お問い合わせください。
　法テラスは国が設置した公的な法人ですので安
心です。

　総務省福島行政評価事務所の情報公開・個人情
報保護総合案内所では、国の行政機関、独立行政
法人、特殊法人の情報公開や個人情報保護に関す
る制度の仕組み、開示請求手続き、請求窓口など、
制度全般に渡る総合的な案内を無料で行っていま
す。
　お気軽にご相談下さい。

　コールセンター
0570-0

お な や み な し

78374
受付時間： 平日 9:00 ～ 21:00
 土曜日 9:00 ～ 17:00
法テラス福島　福島市五老内町7-5 イズム37ビル４階
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東日本大震災に関する税金のお知らせ東日本大震災に関する税金のお知らせ
○申告・納付等の期限延長

　 　平成 23年３月11日以降に到来する全ての

県税の申告・納付等の期限が延長されています。

○自動車税の定期課税の延長

　 　平成 23年度の自動車税の定期課税（例年 5

月課税・5月末納期限）が延期されています。

延期する期間はあらためてお知らせします。

　 　なお、延期している間に車検有効期間が満了

する自動車については、平成 22年度の納税証

明書で車検を受けることができます。

○ 被災した家屋に代わる家屋等を取得した場合の
不動産取得税の軽減措置
　 　大震災により滅失・損壊した家屋（被災家屋）

に代わる家屋を取得した場合、または被災家屋

の敷地に代わる家屋用の土地を取得した場合に

は、取得した家屋や土地が所在する都道府県の

認定を受けることにより、それぞれ、被災家屋、

被災家屋の敷地の面積分の不動産取得税は課

されません。

◆問い合わせ先
　会津地方振興局 県税部
　課税第一課　☎0242-29-5254（不動産取得税）
　課税第二課　☎0242-29-5261（自動車税・自動車取得税）
　管理課　　　☎0242-29-5235（納税証明書）

◆問い合わせ先
　会津若松税務署　☎0242-27-4311
　 ・ お電話でのご相談の場合は、自動音声案内に
従って「０」を選択

　 ・ 税務署での面接によるご相談の場合は、自動
音声案内に従って「２」を選択

-公的年金を受給している方へ--公的年金を受給している方へ-
町県民税の支払い方法が変わります

猪苗代警察署管内の犯罪・交通事故発生状況猪苗代警察署管内の犯罪・交通事故発生状況
（平成 23年 5月末現在）

6月30日（木）

町 県 民 税（第1期）

お忘れなく！

○お誕生おめでとうございます。
 氏 名　 性別 保護者名 行政区

おめでたおめでた

 5/11 　 女   勝 布 藤

（5月期　敬称略）

◆問い合わせ先
　役場総務課 税務グループ　☎0242-74-1213

○ 被災した自動車の代替え自動車にかかる自動
車取得税・自動車税の非課税
　 　大震災により滅失・損壊した自動車の所有

者の方が、その自動車の代わりの自動車（代

替自動車）を平成 23年３月 11日から平成

26年３月 31日までの間に取得し、取得した

代替自動車を主に定置する都道府県の認定を

受けた場合には、自動車取得税及び平成 23

年度から平成 25年度までの各年度分の自動

車税が非課税となります。

　 　また、平成 23年３月 11日から現在までの

間に、既に代替自動車を取得された方は、代

替自動車を主に定置する都道府県に申請する

ことにより、納付した自動車取得税の還付を

受けることができます。

　 　なお、大震災により滅失・損壊した自動車

にかかる自動車税及び原子力発電所事故に伴

う避難地域等における自動車税等の取扱いに

ついては、県において検討中であり、決まり

次第お知らせします。

 　軽減措置等を受けるためには、手続きが必要

となる場合もありますので、詳しい内容や手続

き、震災に関する県税の取り扱いについてご質

問がありましたら下記にお問い合わせ願います。

　地方税法の改正により、公的年金からの町県民
税の特別徴収がはじまっています。磐梯町では、
税システムの改修のため延期しておりましたが、
本年 10月から開始することになります。
対象となる人
・ ４月１日現在 65 歳以上の公的年金を受給して
いる方で、前年中の年金所得に係る個人住民税
の納税義務のある方
※ 　ただし、以下のような方は対象から除かれます。
・ 介護保険料が年金から特別徴収されていない方
・ 老齢基礎年金等の受給額が年額18万円未満で
ある方
・ 特別徴収される個人住民税額が老齢基礎年金
等の受給額を超える方　など

対象となる税額
・前年中の公的年金所得に係る個人住民税です。
・ 他の給与所得や事業所得等に係る税額は、別途、
納付書等で納めていただくようになります。

※ 　なお、今回の改正は、納税方法を変更するもの
なので、税額や計算方法などに変更はありません。

　 　震災により住宅や家財に損害を受けた方は、

「震災特例法」により、所得税の軽減・免除を

受けられる場合があります。

　 　このほか、源泉所得税の徴収猶予や還付、廃

車となった自動車の自動車重量税の還付などの特

例があります。手続きに関してのご相談・お問い

合わせ等は下記問い合わせ先にお願いします。

　 　また、「震災特例法」に関する各種パンフレッ

ト等を国税庁ホームページ（www.nta.go.jp) に

掲載してありますので、ご覧ください。

　 　なお、税務署での面接によるご相談は、「事

前予約制」となっていますので、ご希望の方は、

予め電話等でご予約の上、お越し願います。

税務署からのお知らせ税務署からのお知らせ

お気軽に
　お問い合わせ下さい！
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再生紙を使用しています。

みんなのひろばみんなのひろば

今月の作品
皆さんからの投稿を
お待ちしています。
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む ちゃん（七ツ森）

平成22年12月31日生まれ
ちゃん（落合）

平成23年1月11日生まれ

ちゃん（下西連）
平成23年1月13日生まれ

くん（赤枝）
平成23年1月28日生まれ
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